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Le Rapport Moral 

E n 2022, l’AAB a retrouvé un rythme de plein régime de ses activités, puisque 

l’année n’a été perturbée par aucun évènement significatif (crise sanitaire ou autres). 

 

L’équipe de permanents est restée stable, sans départ, avec l’arrivée de Lylia Kaddour comme référente 

culture, en remplacement de Céline Boucher qui elle, est désormais responsable de la ressourcerie du 

Beaufortain. 

Ressourcerie qui a ouvert ses portes au mois de juillet 2022, après un an et demi de concertation entre 

élus du territoire, bénévoles et professionnels de l’AAB. Une belle réussite et un très bon démarrage pour 

ce projet d’économie sociale et circulaire qui tend encore à se développer. 
 

La transversalité, une pratique désormais bien ancrée au sein de l’AAB 

Cette stabilité a apporté avec elle une meilleure interconnaissance entre les membres de l’équipe sala-

riée et avec elle, une volonté grandissante de travailler ensemble et de créer des ponts entre les secteurs 

et commissions de chacun. Ainsi, les projets et activités proposés s’ouvrent à divers publics et sont prépa-

rés par des professionnels aux compétences variées et complémentaires. Par exemple, des sorties mu-

tualisées entre l’Accueil de loisirs et le secteur famille ont vu le jour, tout comme des sorties ouvertes aux 

seniors et aux familles. Cette complémentarité est très appréciée du public. 
 

Une réelle vitalité de la vie démocratique au sein de la structure 

Au niveau de la gouvernance de la structure, le Conseil d’Administration a compté 13 membres en 2022, 

fort d’un bureau exécutifs composé de 4, puis 5 administrateurs, en lien constant avec la direction et le 

reste de l’équipe salariée. Cette configuration permet une réelle vitalité démocratique, nourrie de débats, 

d’échanges, de contradictions parfois, donnant lieu à des prises de décision concertées.  
 

Des secteurs en progression 

Le secteur culture et les nombreuses actions pour aller à la rencontre de nouveaux publics se sont bien 

développés, en cohérence avec le projet social renouvelé de l’équipement. 

La France Service est maintenant très bien identifiée sur le territoire, tout comme la présence du Conseil-

ler Numérique qui a su rencontrer son public. 

Le local jeune a repris toute sa place sur le territoire, avec une fréquentation sans cesse croissante et 

l’émergence de nouveaux projets pour les jeunes beaufortains. 
 

Des adhérents en hausse 

Les adhésions sont revenues au niveau d’avant Covid = 214 adhésions.  

Le nombre d’adhésions a donc continué sa croissance depuis la reprise de l’activité, avec une hausse de 

15,43 % par rapport à 2021. 
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Le Rapport Moral 

L’accompagnement associatif est, quant à lui, en pleine croissance (+ 44,8 % d’associations adhérentes en 

2022) : l’accompagnement proposé par l’AAB répond bien aux besoins : prêt de véhicules, prêt de maté-

riel, aide à la communication, soutien. Visibilité de ce service grâce au forum des associations annuel. 29 

associations ont ainsi été accompagnées sur 2022 (15 en 2021), sur la centaine présente sur le territoire, 

soit près d’un tiers d’entre elles. 

 

Nombre de salariés   

En 2022, l’équipe de salariés était composée de 28 professionnels, dont 10 permanents, CEE compris. 

Cela correspond à 10,31 ETP. 
 

Bénévolat en ETP  

En 2022, le bénévolat a été comptabilisé pour un montant de 6 532 h (3 172h en 2021). Cette hausse de 

48,5 % s’explique par l’activité bénévole liée à la Ressourcerie. 

Les heures bénévoles correspondent à 4,65 ETP 
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L’AAB, c’est quoi? 

L’Association d’Animation du Beaufortain est un centre social :  

Un lieu d’initiatives, d’échanges et de rencontres portant haut les valeurs de dignité, solidarité, démo-

cratie dans un souci de développement durable.  

Inspiré des valeurs de l’éducation populaire, le centre social fait appel aux habitants pour réaliser des 

projets, écrire des articles pour la revue Ensemble, organiser des soirées d’information, de formation… 

Il prend en compte les demandes et initiatives des usagers et des habitants, et favorise la vie sociale et 

la vie associative.  

Il propose des activités ou des services à finalité sociale, éducative, culturelle ou de loisirs, ainsi que 

des actions spécifiques pour répondre aux problématiques sociales du territoire.  

Il favorise le développement des initiatives des usagers en mettant des moyens humains et logistiques 

à leur disposition. 

Un lieu d’accueil, d’écoute, d’émancipation citoyenne... 
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L’AAB, c’est des adhérents,  
des bénévoles, des salariés 

Hubert FAVRE, fondateur  

Pôle Administratif 

BOISSET Emmanuelle, directrice  

BONNEVIE Vanessa, secrétaire d’accueil, agent France 

Services 

(Congé parental), remplacée par BEROD Adélaïde 

BOULICAUT Pascale, secrétaire de direction, secrétaire 

de rédaction, agent France Services 

Pôle logistique 
BOUHOURS Laurence, agent d’entretien  

Pôle Famille 
DA SILVA GOMES Lucas, référent famille, agent MFS 

Pôle Enfance - Jeunesse 
FERCHAUD Ludovic, coordinateur  

GONNET Alice, animatrice jeunesse  

BURNET FLAMBORET Pascaline, directrice de l’ALSH 

Animateurs ponctuels pour l’ALSH 

Autres membres 

BOCHET Claude 

CARPENTIER Jean-Pierre 

COMBAZ Bernard  

DARFEUILLE Eric  

DOIX Anaïs  

DURAND Hélène  

GERARD Monique  

MEILLEUR Carine 

 

 

Membres de droit 
BLANC-GONNET Mireille, représentante MSA  

DESMARETS Xavier, maire de Hauteluce 

FRISON ROCHE Christian, maire de Beaufort 

GAUDIN J-François, vice-président Arlysère 

HUGUET Emmanuel, maire de Villard/Doron 

MEUNIER Edouard, maire de Queige 

QUESNEL J-François, président CAF de la Savoie  
agissant en tant que représentant  
 

Membre qualifié 
VIARD Sébastien,  principal du collège  
« Le Beaufortain » 
 

Exécutif collégial 

BRAISAZ Bernard LESOZ Gwenaëlle  

JANQUIN Sandrine WOJCIK François 

JEZEQUEL Adrien  

AG 2022 =   214 adhérents  

Ludothèque «Villages en Jeux»  
CARON Frédéric, responsable et animateur  

Pôle Culture 
BOUCHER Céline, référente  

Remplacée par KADDOUR Lylia 

Ressourcerie 
RIEHL Martin, référent  

Remplacé par BOUCHER Céline 
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L’AAB anime des actions dans la Vallée du Beaufortain 

L’AAB et son territoire 

Les écoles du territoire  

1 école par village pour un effectif total 
de 312 élèves entre la maternelle et le 
CM2 (3/10 ans) dont : 
• 84 enfants à Beaufort 
• 67 à Villard,  
• 53 à Hauteluce 
• 72 à Queige  
• 46 à Arêches. 
 

Le collège accueille 206 élèves. 

Le territoire du Beaufortain  

4 communes :  
Beaufort, Hauteluce, Queige et Villard/Doron 
 

4 314 habitants permanents (INSEE 2011) dont : 
• 1 289 familles (couple sans enfant, couple avec enfants 

de moins de 25 ans, famille monoparentale)  
• 1 927 ménages (de 1 à 6 personnes peuvent composer 

le ménage).  

Le Beaufortain dispose de nombreux services pour la population locale, réunis pour la plupart au chef-

lieu de canton.  

110 associations existent et proposent des activités à la population. 

Cette vallée se situe dans la chaîne des Alpes, à proximité 

du Mont Blanc. Elle est entourée par le sommet du 

Grand Mont (2686 m), le sommet du Rognais (2995 m) et 

de nombreux sommets, pics, cols, aiguilles… 

Le Beaufortain bénéficie de trois domaines skiables : les 

Saisies, Arêches et le Joly/les Contamines.  
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L’AAB et ses partenaires 
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Service 

Enfance-Jeunesse 

Les actions 

Jeunesse 

POLE ENFANCE - JEUNESSE 



12 

 



13 

 

BILAN GÉNÉRAL 
 

L’année 2022 a été l’année de reprise à plein régime des activités enfance et jeunesse sur le Beaufortain. Après les 
périodes difficiles de confinement puis d’accueil avec des consignes sanitaires exigeantes, puis le départ de l’anima-
trice jeunesse, une période dense de travail tous azimuts a permis de consolider un peu plus encore les actions du 
centre social vers la jeunesse, de 3 ans jusqu’à 25 ans. 

Parmi les évènements marquants de l’année : 
 

• Le renouvellement du Contrat Territorial Jeunesse (Département de la Savoie) et du Contrat Enfance-
Jeunesse (Caisse d’Allocations Familiales) : ce travail a été initié en fin d’année pour un renouvellement 
attendu en 2022. 

• La réalisation du stage programmé en 2020, et reporté deux années de suite : « Les apprentis géologues mè-
nent l’enquête ! ». En partenariat avec le GéoFestival, l’occasion pour les enfants du Beaufortain de décou-
vrir quelques subtilités du sol de nos montagnes, et d’affûter le regard sur les reliefs qui nous entourent. 

• L’expérimentation des conseils de parents, suite aux rencontres des parents aux sorties des 5 écoles du terri-
toire en fin d’année 2021. 

• Les difficultés très importantes de recrutement se sont accentuées, notamment pour l’été. Le manque d’ani-
mateurs nous a imposé, comme dans de nombreuses structures en France, à réduire les effectifs d’enfants 
accueillis cet été. 

• Une évaluation des 4 dernières années des pédagogies de la décision au sein de l’AAB, dont la restitution en 
janvier 2023 a été présentée au conseil d’administration. 

Quelques chiffres… 
 
Ouvertures ALSH extrascolaire 3-12 ans 

 

au lieu de 42 habituellement 

 

Stages d’été 

 

Dates Nombre de jours Places Lieu 

14 au 25 février 2022 10 18 École maternelle de Beaufort 

19 au 29 avril 2022 9 18 École maternelle de Beaufort 

11 juillet au 19 août 2022 28 30* École maternelle de Beaufort 

24 octobre au 4 novembre 2022 9 18 École maternelle de Beaufort 

19 au 30 décembre 2022 10 18 École maternelle de Beaufort 

Dates Stage Places Âge 

25 au 27 juillet 2022 Mini-camp « les apprentis géologues mènent l’enquête ! » 12 8-12 ans 

2 et 3 août 2022 Stage VTT 8 9-12 ans 

10 au 12 août 2022 Ma première nuit sous tente 10 5-7 ans 

16 et 17 août 2022 Robotique et programmation 8 9-12 ans 

LES ACCUEILS 3-12 ANS 

Service Enfance-Jeunesse 
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Service Enfance-Jeunesse 

Ouvertures ALSH périscolaire 3-12 ans 

 
 

 
 

Les enfants inscrits les mercredis en période scolaire sont issus des 4 communes du Beaufortain, avec toujours de  
grandes disparités sur le territoire.  
 

Dates Nombre de jours Places Lieu 

5 janvier au 6 juillet 2022 23 18 École maternelle de Beaufort 

7 septembre au 14 décembre 
2022 

13 16 École maternelle de Beaufort 

PERISCOLAIRE 3-12 ans 

2020 2021 2022   

11,5 9,6 10,3 Moyenne nombre enfant/jour sur l’année 
27 36 36 Jours d’ouverture de l’accueil de loisirs périscolaire 

310 347 371 Nombre de journées-enfant (+ 6,9 % par rapport à 2021) 

L’accueil de loisirs est désormais un service bien identifié sur le territoire.  
 

L’accueil périscolaire comme l’extrascolaire représentent une opportunité de découverte et de socialisation pour 
les jeunes beaufortains, ainsi qu’une solution de garde importante pour de nombreuses familles. 
 

Les questions qui se posent actuellement concernent le futur déménagement de l’accueil de loisirs sur la commune 
de Villard-sur-Doron (organisation et préparation de la convention avec la mairie et l’école, personnel commun à 
l’école et à l’accueil de loisirs pour l’entretien des locaux, aménagement des espaces, etc.), la difficulté de plus en 
plus grande de se déplacer en car pour permettre les découvertes culturelles, artistiques, scientifiques ou sportives 
hors du Beaufortain (difficulté liée au coût du transport); 
 

Le point essentiel concerne la charge de travail trop conséquente pour l’équipe d’animation avec l’accueil de tant 
d’enfants de moins de 6 ans notamment. L’embauche d’une 3ème personne est en cours de réflexion et de travail 
avec les 4 communes du Beaufortain et permettrait à la directrice de l’accueil de se recentrer sur ses missions et 
tâches qui sont elles aussi indispensables : recrutement, planification, développement des partenariats, calibration 
de l’accueil en fonction des besoins qui évoluent… 
 

110 familles différentes ont fréquenté l’accueil de loisirs,  
soit le mercredi soit durant les vacances,  
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POLE ENFANCE - JEUNESSE 

 

Service  

Enfance-Jeunesse 

Les actions 

Jeunesse 
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Les actions Jeunesse 

La diversité et la régularité dans les propositions augmentent la fréquentation de l'ALSH, c'est aussi un 
moyen d'amener les jeunes sur d'autres projets (séjours, chantier, etc.) et de les retrouver au local. Ces deux 
« portes d’entrées » de la jeunesse s’alimentent l’une l’autre, puisque les jeunes qui fréquentent le local peuvent 
s’impliquer progressivement sur l’organisation des séjours et s’intéresser aux sorties proposées. 

L’un des moments forts de l’année a été le séjour organisé par la Fédération des Centres Sociaux des 2 Savoie 
(FCS2S), à l’automne. Un séjour avec de nombreuses intervenantes sur la thématique "genre et orientation 
sexuelle", une thématique difficile à aborder pour les jeunes mais beaucoup d'échanges riches et constructifs. Le 
projet sera reconduit en 2023 sur une nouvelle thématique, choisie avec les jeunes. 
 

Les séjours et mini-camp sont l'occasion de travailler pleinement avec les pédagogies de la décision et construire 
collectivement un voyage, des activités au programme aux règles de vies. Nos partenaires n'avaient pas travaillé de 
cette façon auparavant et cela s'est avéré compliqué lors du séjour au Pontet. Malgré des temps de préparation en 
amont, des désaccords trop importants ne nous permettront pas, à priori, de reconduire ce projet.  
Concernant le séjour à Paris et le Réseau jeunes, nos partenaires ont été très curieux et intéressés par ces pédago-
gies qui ont été acceptées et mises en œuvre lors de ces séjours. 

Séjours d’été 

 
 

3 jeunes Beaufortains sont également partis sur des séjours transfrontaliers organisés avec nos partenaires de l’Es-
pace Mont-Blanc (séjours de 5 jours de trek en refuge avec des groupes mixtes : franco-italo-suisses). 
 
 

Dates Séjour Places Âge 

25 au 29/07 Les Yourtes du Pontet 12 10-13 ans 

16 au 24/07 Séjour à Paris 12 13-17 ans 

TOTAL           154 journées-jeunes pour 24 places en séjours 
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Les actions Jeunesse 

Ouvertures ALSH jeunesse (11-17 ans) : sorties et permanences proposées 

 

Période Date Où Quoi 

Hiver 

11/02 Beaufort Soirée jeunes 

15/02 Annecy Laser Game 

16/02 Ugine/Beaufort Jeux + cinéma 

22/02 Beaufort Soirée Burgers + Photobooth 

Printemps 

20/04 Chambéry Projet échange avec l’AQCV 

22/04 Tournon/Beaufort Karting 

25 au 29/04 Villard-sur-Doron Chantier jeunes 

Eté 

5 au 7/07 Beaufort/Chambéry Stage borne d’arcade 

11/07 Ugine/Beaufort Cinéma 

12/07 Tignes Paddle + plage des sports 

18/07 Saint-Jorioz Roc de Chère et lac d’Annecy 

19/07 Albertville Laser Game et trampoline 

20 et 21/07 Doussard/Les Cha- Projet d’échange AQCV + bivouac 

22/07 Bourgoin/Aiguebelette Réalité virtuelle + lac 

02/08 Montailleur Wam Park 

03/08 Angon Lac d’Annecy 

08/08 Bourget du Lac Baignade lac 

09/08 Entrelacs Rafting 

10/08 Lyon Journée découverte de Lyon 

Au-
tomne 

24/10 Lyon Walibi 

25/10 Albertville Laser Game 

26 au 28/10 Aillons-le-Jeunes Séjour réseau jeunes des centres sociaux 

2 au 4/11 Chambéry Projet échange AQCV – stage montage vidéo 

Noël 

3/12 Beaufort Stand maquillage pour financement séjour Barcelone 

21/12 Beaufort Création de décorations de Noël 

22/12 Beaufort Fabrication Pain d’épice de Noël 

Fréquentation des activités jeunesse (ALSH, hors séjours et local jeune) : 
 

 

Période Nombre de journées-jeunes 

HIVER 4 

PRINTEMPS 14 

ÉTÉ 268 

AUTOMNE 48 

NOËL 4 

HORS VACANCES 5 

TOTAL 343 
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Les actions Jeunesse 

61 permanences ouvertes en 2022 
618 présences - 105 jeunes différents 
 

Le local est un véritable lieu ressource pour les jeunes du Beaufortain. 
Situé à 5 minutes à pied du collège, au cœur de Beaufort, sa fréquentation est globalement en augmentation. 
Deux permanences sont ouvertes par semaine les mercredis et vendredis après-midi. Depuis le début, les perma-
nences des vendredis sont plus fréquentées que celles du mercredi. On note depuis septembre une forte augmen-
tation de la fréquentation les vendredis et une baisse les mercredis. Instauration des temps en autonomie depuis 
novembre (5 jeunes ont bénéficié de ces temps jusqu'à présent). 
 

On y trouve de quoi jouer  
(Nintendo Switch, borne d'arcade (fabriquée par les jeunes), billard, baby-foot et jeux de société empruntés à la 
ludothèque), de quoi lire (bibliothèque fournie en livre à visée de prévention sur de multiples sujets de société), de 
quoi cuisiner et de quoi se reposer (4 grands canapés, chaises et fauteuil). 
 

C'est un lieu qui permet à Alice, l’animatrice, de tisser du lien avec les jeunes 
De faire de la médiation entre jeunes et de créer un espace pour recueillir leur parole, entendre leurs préoccupa-
tions, leurs inquiétudes, leurs doutes. C'est également un espace d'où émanent des idées et des projets. Pendant 
les vacances, c'est un lieu qui permet de se retrouver ensemble pour goûter après une activité mais aussi un lieu où 
peuvent se dérouler les activités, stages, etc.  

LE LOCAL JEUNES 

1 chantier jeunes sur 5 jours en 2022 
8 places - 4 participant·es 
 

Seulement rempli à moitié, le chantier s'est bien déroulé et a permis à chaque jeune de bénéficier de 225 euros de 
gratification pour l’aider à financer un projet. 
A noter : nous avons accueilli deux ukrainiennes sur la demi-journée consacrée à une activité de loisirs lors de cette 
semaine. 

LE CHANTIER JEUNES 

1 stage sur 5 jours en 2022 
12 places - 9 participant·es 
 

Intervention de 4 puéricultrices de la crèche, de Fred pour la ludothèque et de Ludo pour la partie droit du travail/assurances. 
Seulement 5 jeunes ont suivi l'intégralité des temps de formation. Seuls 3 jeunes réellement investis dans la formation. 

LE STAGE BABY-SITTING 
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Les actions Jeunesse 

Instagram 
Création d'un compte Instagram professionnel dédié au service jeunesse de l'AAB en décembre 2021, avec 103 
abonné·es à l’heure d’écrire ce bilan. 
Sur ce compte, on peut retrouver toutes les photos des activités, séjours et projets mener au sein du service. On 
retrouve en stories à la Une : les programmes des vacances, les évènements à venir, les informations sur : les chan-
tiers, les stages, le local ainsi que les informations concernant Promeneur du Net (cf. perspectives).  
C'est le canal de communication le plus utilisé par les jeunes pour me contacter. 
 

Newsletter 
Créée en début d'année 2022, ce moyen de communication a été abandonné. La faible consultation de ces mails a 
mené à conclure que cette newsletter n'était pas un moyen de communication à privilégier. 
 

Whatsapp 
C'est le canal de communication le plus utilisé dans la communication avec les familles, des rappels sont envoyés 
aux parents concernant les sorties et activités, ainsi que les photos s'ils le souhaitent.  

Conseillère départementale jeunes (CDJ) : fin du mandat 2020-2022 avec la mise en place d’une plateforme de co-
voiturage sécurisée pour favoriser la mobilité des jeunes sur le territoire. Création d'un groupe de parents via la 
plateforme de la Région Mov'Ici, le projet a été soutenu et accompagné par le collège Le Beaufortain et l’AAB. Une 
nouvelle conseillère a été élue en 2021 et travaille sur la mise en valeur des circuits courts. 
 

Jeunes élu·es du Beaufortain (JEB) : 8 jeunes actifs durant l’année ont permis l’organisation de 3 soirées à destina-
tion des 11-17 ans du territoire.  
L’instance n’a pas été reconduite à la rentrée suite à la décision du collège d’arrêter le projet. 

LES INSTANCES JEUNES 

LA COMMUNICATION 
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Le service Enfance-Jeunesse 

Salarié·e·s qui ont apporté toutes leurs compétences durant l’année 

 
 

Soit au total 20 personnes différentes durant l’année, dont 5 permanentes/permanents AAB.  

Période Direction ALSH 3-12 Équipe 

Hiver 2022 Pascaline BURNIER Mélanie, Alyson, Myriam 

Printemps 2022 Pascaline BURNIER Mélanie, Myriam 

Été 2022 Sixtine MAISONNAT Emma, Télio, Raffaël, Catherine, Ludovic, Pascaline, Célien 

Automne 2022 Pascaline BURNIER Hénia, Adrien, Tristan 

Noël 2022 Pascaline BURNIER Céline, Alice, Adrien et Adrien 

Périscolaire mercredis Pascaline BURNIER Mélanie et Myriam, puis Laetitia et Hénia 

  

Jeunesse Alice GONNET, et sur les séjours : Aymeric, Raffaël, Justine 

Renforts ponctuels Céline, Alice, Ludovic, Frédéric 

Estimation temps bénévolat – secteur enfance-jeunesse 2022 
Membres bénévoles du conseil d’administration AAB : Hélène DURAND, Anaïs DOIX et Sandrine JANQUIN. 
Heures de présence en 2022 en commission, réunions et comité de pilotage : 19h 

L’organisation de toutes ces activités permet le maintien et le renforcement du lien social.  
C’est aussi l’occasion pour l’équipe enfance-jeunesse d’accompagner la vie des familles, de repérer, cibler et infor-
mer les parents de certaines situations qui peuvent interpeler ou questionner. Le travail méticuleux qui consiste à 
tisser des liens, mieux connaître les habitantes et habitants du territoire, permet d’accompagner avec une véritable 
confiance, des situations de la vie quotidienne et certains évènements difficiles. On peut souligner l’importance de 
la confiance portée par les familles, les jeunes et les enfants, les en remercier et souhaiter qu’elle perdure le plus 
longtemps possible. 
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ACTIONS DE PROXIMITE 

Animation globale Ludothèque 

Culture 

 

Bien Vieillir 

Revue 

Ensemble  

France Services 

Point Relais CAF  
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Animation globale 

TEMPS DE RENCONTRE ET D’INFORMATION  

La commission a pour mission de répondre aux besoins des habitants et de construire avec eux des activités visant 
à renforcer les liens entre eux, au sein des familles et entre les familles, et de soutenir les parents dans leur rôle. 
Pour ce faire, elle s’appuie sur le travail d’un salarié et l’engagement bénévole des membres de l’association dans la 
proposition et l’organisation d’activités.  

Les violences à l’école 
Intervention à destination des parents et professionnels autour de la problématique des violences entre enfants à 
l’école.  
5 personnes 
 

Internet et réseaux sociaux  
En lien avec le secteur jeunesse de l’AAB et Génération Numérique, nous avons proposé cette rencontre pour sen-
sibiliser les parents à l’utilisation des réseaux sociaux et aux dérives possibles.  
Malgré une thématique que nous avions identifié comme importante pour les parents, le public n’a pas répondu 
présent. 
 

Le goûter  
Conférence autour de l’importance du goûter dans l’alimentation quotidienne, avec des informations sur les ali-
ments à éviter et ceux, au contraire, à favoriser pour une alimentation saine et équilibrée. 
15 personnes 
 

Travailler dans l’humanitaire  
Rencontre avec Claire TARDY, travaillant au Comité International de la Croix-Rouge, qui est venue présenter son 
travail à travers les différentes missions qu’elle a pu mener à l’étranger. 
14 personnes 
 

La nuit du Complot 
Comprendre pourquoi certaines théories nous paraissent crédibles et savoir distinguer le vrai du faux dans les in-
formations que nous recevons. C’était le thème de cette soirée animé par Eric Rousseau, de l’Université Populaire 
d’Albertville, et en présence de 2 acteurs de la ligue d’improvisation de Grenoble, qui ont mis le doute au public en 
se faisant passer pour des contradicteurs. 
25 personnes 
 

A la recherche du passé 
Rencontre avec Baptiste Navarro, archéologue, venu présenter le programme de recherches archéologiques qu’il 
entreprend dans le Beaufortain. 
20 personnes 

PARTENARIAT ET RESEAUX : 
 

Octobre Rose avec la Ligue contre le Cancer  
Mise en place d’un stand de la ligue pour sensibili-
ser au dépistage. 

L’organisation régulière de temps de rencontres et 
d’informations avec des professionnels est plutôt 
appréciée du public, malgré parfois une faible fré-
quentation, certains sujets sont plus fédérateurs. 
Nous restons à l’écoute et vigilant pour des sujets 
qu’il pourrait être pertinent de traiter. 
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Animation globale 

Loisirs créatifs  
Mise en place de rendez-vous mensuels avec Amélie Desplantes, artiste, pour proposer un temps de création en 
famille. 
3 séances et 4 familles/séance. 
 

En fonction des demandes et des opportunités, nous proposons régulièrement des ateliers à faire en famille, pour 

permettre aux parents d’avoir un temps privilégié avec leur enfant. 

ATELIERS EN FAMILLE 

ANIMATIONS TOUT PUBLIC  

Fleurs de Bach  
Organisation d’un stage autour de l’utilisation thérapeutique des fleurs de Bach.  
5 personnes 
 

Argile 
Découverte des bienfaits de l’argile en matière de soin et de bien-être, au cours d’un atelier animé par Christine 
Stievenard Ginger. 
10 personnes 
 

Ateliers cuisine 
Animation mensuelle pour réaliser une recette et partager ensuite le repas ensemble. Cette animation est assurée 
par des cuisiniers amateurs qui viennent partager avec les autres participants leurs recettes.  
La mobilisation bénévole étant assez variable, nous n’arrivons pas à maintenir le rythme d’un atelier par mois.  
Pour faciliter l’accès à cette activité qui a lieu à Queige, nous proposons un covoiturage au départ de Beaufort. 
4 ateliers (mars, septembre, octobre, novembre) 
12 personnes/atelier 
 

Cours d’anglais 
Animés par Katherine, une anglaise venue s’installer à Hauteluce. Toute les semaines, elle donne des cours d’an-
glais pour des débutants ou pour ceux qui souhaitent se perfectionner.  
22 personnes 
 

Cours d’italien 
Joëlle, bénévole, propose depuis plusieurs années des cours d’italien pour différents niveaux, à raison d’un rendez-
vous hebdomadaire.  
21 personnes 
 

Formation aux premiers secours 
Nous avons proposé une session de formation aux Premiers Secours Civiques de Niveau 1 (PSC-1), à destination de 
tous.  
12 participants 
 

Danse 
Ils sont une trentaine à se réunir tous les jeudis 
pour danser. Rendez-vous animés par l’association 
Salva Danse, durant 3h, les participants ont le choix 
entre danse en ligne, danse latine et rock. 
30 participants 
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Couture et tricot  
Lancé au printemps 2022, en lien avec le lancement de « L’atelier » de la ressourcerie, ces rendez-vous hebdoma-
daires réunissent des couturières ou tricoteuses, confirmées ou amateures, pour réaliser des travaux ensemble ou 
simplement pour partager leurs connaissances.  
Un espace de ressources, de savoir et de convivialité qui réunit toutes les générations. 
8 à 10 personnes / rendez-vous 
 

Stage de chant  
Nous avons soutenu l’initiative d’une habitante en mettant nos locaux et matériel à disposition pour l’organisation 
d’une master classe de 2 jours, avec Pierre-Yves Duchegne, professeur de chant. 
 

Les mercredis de l’AAB  
Animations les mercredis matin durant la période de Noël. Nous proposions crêpes, vin et chocolat chaud pour le 
plaisir des grands et des petits. 
 

Vannerie 
Atelier l’initiative d’une bénévole, nous avons mis en place des rendez-vous mensuels pour apprendre la vannerie.  
10 personnes 
 

Les Films de Claude 
Cinéaste amateur, attaché au Beaufortain, Claude Marcellin a fait découvrir et redécouvrir ses réalisations aux habi-
tants, à raison d’une projection par mois. 
25 personnes/ projection 
 

Expositions  
Accueil d’expositions dans notre salle d’activité, accessible au public aux horaires d’ouverture de l’AAB : 

• Exposition « Des rides et moi » de Jean-Claude Bruet, en partenariat avec le service animation seniors d’Arly-
sère, qui a également fait l’objet d’une rencontre entre le photographe et les enfants de l’accueil de loisirs.  

• Exposition des toiles de Murielle Wocjik, peintre amateure résidente à Beaufort. 

Animation globale 

Proposer des animations tout public et ré-

pondre aux envies et aux initiatives des habi-

tants est notre cœur de métier.  

Même si le succès est parfois relatif, nous 

nous devons de mettre les moyens néces-

saires à la bonne réalisation des animations 

et à l’accueil de nouvelles initiatives habi-

tantes. 
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Animation globale 

Bruxelles 
En lien avec le dossier de « Ensemble dans le Beaufortain » consacré à L’Europe, nous avons proposé un voyage 
pour découvrir les fondements de la construction européenne et son fonctionnement actuel, en nous rendant en 
Alsace au Struthof, un camp de travail nazi, avant de nous rendre à Bruxelles au Parlement européen. 
5 jours  
35 personnes 
 

Belledonne 
Balade d’une journée pour se rendre au refuge du Crêt du poulet, dans le massif de Belledonne, sur la commune de 
Crêts-en-Belledonne. Pour cette sortie, familles et seniors se sont réunis pour partager un moment de découverte 
et de partage. 
15 personnes 
 

Bowling 
Suite à plusieurs demandes, nous avons proposé une sortie au bowling d’Albertville, principalement à destination 
des seniors. Ils ont pu partager l’apéritif en jouant une partie de bowling, première fois pour certains, puis partager 
un repas avant de clôturer la soirée par une nouvelle partie. Un moment convivial et original, très apprécié. 
20 personnes 
 

Aiguille du Midi 
Au printemps, nous avons fait le choix de proposer une sortie exceptionnelle à l’Aiguille du Midi. Cette proposition 
a séduit familles, seniors, adultes. Un moment unique à deux pas du Mont-Blanc. S’en est suivi une visite historique 
de Chamonix, ville d’alpinisme. 
46 personnes 
 

Accrobranche au fort de Tamié 
Une sortie originale, un accrobranche en famille, mais pas uniquement puisqu’un parcours est adapté aux séniors 
et que l’accueil de loisirs devait également être de la partie.  
Malheureusement, la pluie a eu raison de nous et cette sortie a dû être annulée. 
 

Katapulte  
Sur proposition de parents, nous avons proposé cette sortie à Albertville dans l’espace de loisirs indoor Katapulte, 
avec comme proposition un lasergame entre parents pendant que les enfants profitaient de l’espace trampoline. 
Un goûter devait réunir parents et enfants et clôturer cette après-midi.  
Malheureusement, par manque d’inscrits, nous avons été contraints d’annuler cette sortie. 
 

Mini world avec l’ALSH  

Pour les vacances de Noël, en lien avec l’accueil de loisirs, nous avons proposé une sortie à Lyon pour visiter « Mini 

world », un espace dédié à des reconstitutions de villes et lieux mythiques en miniature.  

Malheureusement, par manque d’inscrits, nous avons été contraints d’annuler cette sortie. 

SORTIES INTERGENERATIONNELLES 

Pour 2023, nous allons continuer à proposer des sorties originales, 

tout en veillant à ce qu’elles restent accessibles à tous, notamment 

par l’application de tarifs différents selon le quotient familial.  

Mais aussi en faisant en sorte qu’elles puissent réunir plusieurs géné-

rations pour des moments intergénérationnels de découverte, de par-

tage et de rencontre. Le lien que nous avons développé avec l’accueil 

de loisirs, pour ouvrir aux familles les sorties proposées par celui-ci, 

est à poursuivre pour donner de nouvelles propositions d’activités, 

mais aussi pour faire du lien entre l’accueil de loisirs et les familles. 
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Culture 

La commission culture propose un large choix d’actions et évènements permettant de faciliter et d’inciter l’accès à 
la culture des habitants du Beaufortain. En proposant des rendez-vous récurrents et en consolidant des partena-
riats avec les structures du territoire et les autres commissions de l’Association d’Animation du Beaufortain, nous 
permettons aux Beaufortains de se voir proposer des activités différentes en fonction de différentes formes d’ex-
pressions tout en mélangeant les publics afin de toujours plus garantir des moments de convivialité avec un public 
hétérogène. 

Parcours artistique 
 

05 octobre 2022 – Association d’Animation du Beaufortain (Beaufort) 
Capucine Thoraval, membre de la commission culture de l’AAB a proposé un 
parcours artistique en deux temps.  
Le premier rendez-vous a eu lieu début octobre permettant ainsi au public d’ex-
périmenter les nouvelles manières de peindre afin de mieux comprendre la 
peinture moderne.  
25 personnes, essentiellement parents-enfants. 

16 octobre 2022 – Grenoble 
Puis pour finaliser ce parcours artistique, direction Grenoble avec la matinée dédiée à la visite du musée de Gre-
noble, où Capucine a officié en tant que guide et a permis à la vingtaine de personnes (jauge pleine) de mieux com-
prendre l’art moderne et les inspirations actuelles.  
Une pause s’impose avec un repas dans un restaurant privatisé pour l’occasion sur les berges de l’Isère.  
Pour finir la journée en beauté, nous avons profité de la vue sur le bassin Grenoblois depuis la Bastille, avec mon-
tée et descente en téléphérique bien entendu !  
Un petit détour par le centre historique de la ville et nous revoici partis pour rentrer en Beaufortain !  
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Culture 

Bal Folk 
21 mai 2022 – Plan d’eau de Queige 
Grand retour du bal folk en Beaufortain ! Après une absence de 4 ans, essentiellement due au CODIV-19, nous 
avons eu le grand plaisir de voir les participants guincher sur le rythme entrainant du groupe folk « Cire tes sou-
liers ». Des bénévoles plus que présents ont régalés les papilles des petits et grands avec d’excellentes galettes bre-
tonnes ! 
200 personnes 
 

Cinéma plein air 
20 juillet 2022 – Base de loisirs de Marcôt (Beaufort) 
Ce rendez-vous cinématographique est de retour cette année encore avec à l’affiche l’intemporel « Indiana Jones et 
le temple maudit ». Petits et grands ont pu profiter de la soirée tout en dégustant des barbe-à-papa et profiter de la 
buvette. Petite nouveauté cette année, un « puzzle géant » et « un espace photobooth » ont été proposé afin d’ani-
mer le début de soirée. 
Plus de 60 personnes. Le public était surtout composé de jeunes adultes et adultes, entre amis ou en famille. 
 

Atelier théâtre d’improvisation 
23 et 24 avril 2022 – Salle Ducis (Hauteluce) 
Un atelier théâtre d’improvisation a été proposé sur deux week-end par la compagnie « PDG & Cie ». Malgré le 
manque de participants et un atelier qui s’est finalement tenu sur un week-end, l’ensemble des participants et les 
organisateurs sont ressortis ravis de cette expérience. 
4 personnes 
 

Picon mon Amour 
12 août 2022 – Place Roger Frison Roche (Beaufort) 
A l’occasion des « vendredi sous la halle » et en lien avec l’Office de Tourisme d’Arêches-Beaufort, nous avons pro-
grammé Picon mon Amour, un duo survolté qui chante, danse, amuse le public et improvise tout en s’inspirant du 
public et des histoires de nos contrées.  
Très belle soirée réunissant environ 200 personnes. 
 

Journées du patrimoine 
16 septembre 2023 – Site de la Cayère (Beaufort) 
Mise en place de la journée et tenue de la buvette toute la journée avec maquillage pour enfants au programme. 
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Culture 

Cartes à planter 
14 septembre 2022 – AAB (Beaufort) 
Dans le cadre des Journées Européennes du Patrimoine et en vu de la thématique abordée, il a été proposé aux 
enfants du centre aéré de créer des cartes ensemencées. Une jolie façon écologique et poétique de préparer cette 
fête.  
Une dizaine d’enfants ont participés à cet atelier. 
 

Halloween 
Du 24 au 31 octobre 2022 – AAB (Beaufort) 
L’accueil de l’AAB s’est transformé pendant une semaine aux couleurs d’Halloween ! Escape game sur le Petit 
Prince de Saint-Exupéry, atelier confection de Jack-o’-Lantern par les enfants du centre de loisirs et affiches sur les 
origines et l’histoire d’Halloween, nous avons terminé la semaine avec une soirée jeux avec la ludothèque.  
Difficile de tenir un compteur sur le nombre de personnes touchées. 
 

Un noël au naturel 
02 décembre 2022 – La Ressourcerie du Beaufortain (Beaufort) 
Nous terminons les ateliers « Do-It Yourself » avec les fêtes de fin d’année et le choix s’est porté sur la création 
d’objets décoratifs pour Noël, à partir d’objets recyclés ou d’éléments de la nature. Carton plein pour cette soirée 
qui a été très appréciée, listing complet et des personnes se sont également greffées au groupe.  
Une petite quinzaine de personnes était présente. 

LANCEMENT DES ATELIERS CREATIFS 

Chemins d’Artistes avec le Dôme Théâtre 

• Tartuffe d'après Tartuffe d'après Tartuffe d'après Molière 
 02 février 2022 – Salle de la Chaudanne (Arêches) 

Premier spectacle de l’année ! Guillaume Balliart, seul en scène et véritable artiste-caméléon relève le défi et 
endosse tour à tour tous les rôles, aidé seulement par les noms des personnages scotchés à même le sol.  
40 personnes ont assisté à cette pièce de théâtre. 
 

• Accroche-toi si tu peux 
28 février 2022 – Salle de la Chaudanne (Arêches) 
Les deux acrobates s’expriment dans un langage complice où la danse aérienne des balles remplace la force 
des mots. À cheval entre la chorégraphie et le jonglage, ce duo établit un lien, une relation possible entre 
deux individus. Le cirque plaît toujours : 75 personnes au compteur. 
 

• La construction 
03 mai 2022 – Salle de la Chaudanne (Arêches) 
Nous avons continué les rendez-vous avec le Dôme Théâtre avec « La Construction » spectacle conçu autour 
d’une sculpture invasive, fragile, parfois en mouvement, pouvant s’apparenter à de l’art brut.  
36 personnes étaient présentes. 
 

• Mort d’une montagne 
06 octobre 2022 – Salle de la Chaudanne (Arêches) 
Pour clôturer l’année en beauté, la Cie des Non alignés nous 
ont présenté leur spectacle sous la forme d’une chronique do-
cumentée qui vire au mythique. À la fois concrète et poétique, 
cette lente ascension déploie l’image d’une humanité perchée 
sur son promontoire, au bord du précipice...  
Une quarantaine de personnes étaient présentes. 

SOLIDIFICATION DES PARTENARIATS LOCAUX 
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Revue Ensemble  

Depuis 60 ans, « Ensemble dans le Beaufortain » anime la vie du territoire et de ses habitants. Bulletin d’informa-
tion scolaire devenu bulletin d’information municipale puis revue de territoire à vocation de lien social, Ensemble 
est édité par l’Association d’Animation du Beaufortain et porte, dans sa ligne éditoriale, les valeurs qui fondent les 
centres sociaux. 

EN 2022, ENSEMBLE A MOTIVE 117 REDACTEURS POUR REALISER 3 NUMEROS 

238 - SAPEURS-POMPIERS, QUI SONT-ILS? 

40 rédacteurs dont 4 associations pour la rubrique BEAUFORTAIN 

Edito : Christophe Hériard, sous-préfet d’Albertville 
 

« Qu’on soit professionnel ou volontaire, on n’entre pas dans le corps des sapeurs-

pompiers sans une forme de vocation. Evidence autrefois dans un monde où le ser-

vice des autres et la solidarité primaient peut-être plus qu’aujourd’hui la défense 

égoïste de ses intérêts, la vocation de sapeur-pompier fait appel aujourd’hui à de 

nouveaux ressorts : un reportage, l’attrait pour une section de jeunes sapeurs-

pompiers proche de son établissement scolaire, une cérémonie émouvante. On note-

ra dans les articles qui composent le magnifique dossier de ce numéro d’Ensemble 

l’importance de la transmission entre les générations et de la rencontre. C’est sou-

vent la rencontre d’une personne qui suscite l’envie de donner ce que l’on a de meil-

leur en soi… 

Je vous invite à lire leur histoire et à vous imprégner du récit de leur engagement. C’est de notre vie de tous les jours 

que les sapeurs-pompiers nous parlent. Formons le vœu que ce beau dossier donne envie aux plus jeunes de nos lec-

teurs de s’engager et de toquer à la porte de la caserne. Chez tous les autres, qu’il éveille la reconnaissance et la 

gratitude. Merci les sapeurs-pompiers!». 
 

Ce numéro a été réalisé à la demande du Lieutenant Simplot, chef du centre de secours de Beaufort, et en étroite 

collaboration avec les sapeurs-pompiers professionnels et volontaires, en lien avec le service communication du 

239 - VOUS AVEZ DIT VIEUX? 

41 rédacteurs dont 3 associations pour la rubrique BEAUFORTAIN 

Edito : Emmanuel Lombard, vice-président d’Arlysère en charge des politiques  
  sociales et des personnes âgées. 
 

« Ensemble dans le Beaufortain célèbre cette année son 60e anniversaire et je me 

réjouis d’être associé à cette aventure. Bonjour aux Beaufortains et aux Beaufor-

taines qui explorent cette revue au fil du temps et merci à l’Association d’Animation 

du Beaufortain (AAB) de m’offrir l’opportunité de vous partager ma vision s’agissant 

de la thématique du Grand Age. En tant que personne et en qualité d’élu, elle de-

meure pour moi un axe majeur et prioritaire. Je souhaite œuvrer pour le bien-être de 

nos aînés qui ont grandement contribué à l’évolution et au développement de notre 

société, de ce beau territoire…  

Nous devons agir de concert pour répondre aux besoins de nos Anciens, encourager 

leur engagement  et apporter des réponses concrètes à l’évolution de leur dépendance. Les nombreux articles pré-

sentés dans cette revue en sont un brillant témoignage. Le Covid 19 est venu contrarier la gestion au quotidien des 

structures et des services médico-sociaux. La pandémie a cependant mis en lumière l’existence d’une solidarité fa-

miliale, de voisinage, les relations intergénérationnelles ainsi que l’action de proximité. Le Beaufortain est une réfé-

rence dans ce domaine». 
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Revue Ensemble  

N° 238 - VISITE DU CENTRE DE SECOURS DE BEAUFORT  

Pour fêter ce numéro consacré aux sapeurs-pompiers, l’AAB a organisé avec le Lieute-
nant Simplot, qui dirige le centre de secours et d’incendie de Beaufort, une visite du 
lieu.  

Les sapeurs-pompiers se sont prêtés bien volontiers à la visite guidée des camions 
rouges et du matériel et ont répondu à toutes les questions du public venu en nombre 
(une centaine de personnes, petits et grands).  
Pour clôturer la visite de manière festive, un pot de l’amitié fut offert par l’AAB.  
 

 

ET SEANCE CINEMA A ALBERTVILLE 

Enfin, pour ceux qui souhaitaient prolonger la soirée, une projection-débat eut lieu au 
Dôme Cinéma à Albertville, autour du film « Notre-Dame brûle » de Jean-Jacques An-
naud. Là encore, les sapeurs-pompiers se sont prêtés au jeu des questions/réponses en 
mettant en valeur le recrutement, tant au niveau des jeunes (à partir de 14 ans) que 
des moins jeunes, en présence du Lieutenant Simplot et du Lieutenant Mascaud, res-
ponsable de la formation des Jeunes Sapeurs-Pompiers. Un bel hommage a été rendu 
aus sapeurs-pompiers volontaires.  

Nul doute que cette soirée en leur compagnie aura suscité des vocations parmi le pu-
blic venu lui aussi nombreux puisque nous étions une petite centaire pour cette projec-
tion proposée en partenariat avec l’association « Les Amis du Cinéma ». 
 

Véronique Oudot, article extrait du numéro 239 de la revue Ensemble 

240 - SEXUALITE 
36 rédacteurs dont 3 associations pour la rubrique BEAUFORTAIN 
Edito : Chantal Picod, consultante pédagogique et formatrice nationale en éduca-
tion à la sexualité 

« Parler de sexualité… Ici, dans notre revue Ensemble… Notre récente connaissance 
objective de la sexualité nous montre deux évidences : sa grande complexité et sa 
profonde dimension culturelle : la sexualité est fondamentalement apprise même 
dans le monde animal, dont nous faisons partie. La culture avec ses lois, ses règles, 
ses institutions, ses interdictions, ses tabous, constitue précisément le frein qui aide 
l’homme à donner à ses pulsions une forme acceptable par la société. C’est bien 
parce qu’elle participe de la culture humaine que notre sexualité engage notre rap-
port à l’autre. Elle ne met pas seulement en relation deux corps ou deux libidos mais 
aussi deux sujets… On assiste aujourd’hui à une redéfinition des rôles hommes/
femmes en même temps qu’une digitalisation à outrance des sujets relatifs à la 
sexualité… 
Les jeunes ont besoin plus que jamais qu’on les aide à faire le tri parmi toutes ces informations, qu’on leur donne les 
éléments et les outils nécessaires à une réflexion qui leur permette d’approcher, dans leur complexité et leur diversi-
té, les situations vécues par les hommes et les femmes dans les relations interpersonnelles, familiales, sociales ». 
 
Ce dossier a été réalisé à la demande d’Alice Gonnet, animatrice jeunesse de l’AAB, de Lucas Da Silva Gomes, réfé-
rent famille et avec la participation de nombreux spécialistes. 

DES ANIMATIONS  AUTOUR DE CHAQUE PARUTION 
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Revue Ensemble  

N°239 - UN GOUTER CINE  

Pour fêter la parution du numéro 239 consacrée aux seniors, nous avions choisi 
de nous joindre à une séance spéciale organisée au Dôme cinéma par Les Amis 
du Cinéma en collaboration avec le secteur seniors d’Arlysère. A l’affiche, « Les 
vieux fourneaux » d’après la BD éponyme. 

« Une cinquantaine de personnes ont répondu à l’appel du trio de vieux schnocks 
remontés contre la société et toujours prêts à en découdre, prouvant qu’ils 
n’étaient pas encore bons pour l’asile comme l’annonçait le titre de ce deuxième 
épisode. Une heure et demie de situations plus ou moins drôles mais qui ont fait 
planer la bonne humeur sur le public. Le temps de présenter le film, notre revue 
et son contenu et nous sommes allés partager nos émotions autour d’un thé et 
d’un gâteau offerts par le secteur seniors de la communauté d’agglomération 
Arlysère grâce à qui nous avons également bénéficié de tarifs préférentiels pour 
inciter les seniors à fréquenter ces animations ». 

PB, article extrait du numéro 240 de la revue Ensemble 

N°240 - UN 5 A 7 CINE suivi d’un apéro offert par Les Caves de Cruet 

Pour fêter la parution du 240e numéro, nous avons choisi d’aller au 
cinéma apprécier un film en lien avec le thème de notre dossier :  
« Mes rendez-vous avec Léo » sélectionné tout exprès pour nous par 
Les Amis du Cinéma puisque la séance a été unique. 

« L’histoire est celle d’une femme, senior, coincée et peu indulgente 
avec elle-même. Après avoir été épouse, mère et grand-mère, mainte-
nant veuve, elle décide d’être femme dans les bras d’un escort-boy 
pour s’ouvrir à ce qu’elle n’a jamais connu. Au fil de leur relation, la 
femme éclot et s’épanouit, preuve que la sexualité quand on ose s’en 
parler, conduit à la sérénité du corps et de l’esprit. 

Il est question d’amour, de sexe, de rapport au corps, de la femme de plus de 60 ans, autant de tabous… Hommes et 
femmes dans la salle ont souri, même ri, souvent, et les spectatrices de plus de 60 ans ont fondu pour Léo puisque 
c’est avec lui que nous avions toutes rendez-vous… sur grand écran ! 

Il nous fallait bien des bulles pour nous remettre de nos émotions, gentiment offertes par la Cave des Vins de Cruet, 
un verre de pétillant pour échanger nos impressions, vives pour certaines, mais le film n’aura laissé personne in-
différent. Quand le cinéma met le pavé dans la mare… on discute ! » 

PB, article extrait du numéro 241 de la revue Ensemble 

UN PARTENARIAT DE CHOIX AVEC LES AMIS 
DU CINEMA 

Une première séance a installé une habitude 
sympathique, celle de déclencher une séance 
cinéma après chaque sortie d’un nouveau nu-
méro de notre revue. Conseil, écoute et mise 
à disposition d’un créneau horaire et d’une 
salle, du bar pour l’après-séance, Les Amis du 
Cinéma sont un partenaire privilégié pour ap-
porter de la convivialité à nos évènements, de 
la culture et du dépaysement en nous propo-
sant un film en accord avec nos thèmes. 
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1962 - 2022 : ENSEMBLE A 60 ANS  

« 60 ans, vous vous rendez compte? Il n’y a pas tellement de magazines, en France, qui puissent se targuer d’avoir 
été créés il y a si longtemps et d’être toujours en vie. En vie. La vie. C’est la vie d’ici que célèbrent ces quelques 
pages, la vie au pays. Le souvenir d’Hubert Favre, évidemment accompagné de son épouse Denise, plane facétieu-
sement sur la soirée qui célèbre cet anniversaire. Belle occasion de retracer un peu le parcours de ce magazine pas 
comme les autres, créé par le célèbre « Hurluberlu » (comme il s’appelait lui-même) en 1962. Un « petit » maga-
zine local mais un grand pas pour l’homme. Pour les hommes (et les femmes, bien sûr!) concernés de près (ou de 
plus loin) par le Beaufortain. Et qui veulent savoir comment la vie va « par là » comme on dit ici. 
Je crois que nous ne mesurons pas tous ici, en Beaufortain, la chance que nous avons d’avoir un tel magazine local. 
Indépendant. Libre. Proche des habitants. Et pourtant… Cette revue est d’autant plus précieuse par les temps qui 
courent. Quand la peur rôde un peu, il est toujours bon de savoir collectivement qui l’on est et d’où l’on vient… 
Pour encore mieux vivre ensemble. »  

Myriam Cornu-Nave à l’occasion de la soirée des 60 ans d’Ensemble 
 

 

N° 232 - BRUXELLES ENSEMBLE, du 30 mars au 2 avril 2022 

Vincent Rolland, député de la 2e circonscription 
d’Albertville, Séverine Vibert, conseillère régio-
nale et adjointe au maire de Beaufort, acteurs 
locaux, bénévoles, rédacteurs, lecteurs, proches 
de notre revue et de notre territoire étaient pré-
sents pour célébrer ce bel anniversaire autour de 
l’exposition de plus de 200 couvertures et du 
verre de l’amitié.  

A la suite de notre dossier sur l’Europe, l’idée a germé 
d’aller voir d’un peu plus près comment se vit l’Europe 
dans la dynamique ville de Bruxelles, siège du Parle-
ment Européen.  

Et ce qui est resté une idée pendant de nombreux mois, 
la faute à la Covid, a fini se par se concrétiser grâce à 
toutes les personnes qui avaient envie de croire à ce 
projet : nous ici à l’AAB, Loïc Blanc qui nous a accompa-
gné de la conception à la réalisation de ce magnifique 
périple, et vous, les voyageurs qui nous avez fait con-
fiance et permis de partager des moments heureux et 
conviviaux. 

CLIN D’ŒIL AUX PARTENAIRES QUI NOUS ONT AIDES 

La MSA a participé à notre projet en nous accordant une subvention, la-
quelle, associée à une participation de l’AAB et un geste des Autocars 
Blanc, a permis de faire baisser le prix du voyage pour les participants.  

Mireille Blanc-Gonnet, déléguée MSA pour le territoire, avait pris contact 
avec un couple d’éleveurs de volaille de Bresse, la Maison Deroche et sur 
le chemin du retour, nous nous sommes arrêtés à Biziat pour un accueil à 
la ferme des plus sympathiques. Tout le monde a apprécié l’étape et est 
reparti avec des spécialités, hommage rendu au travail de ce couple de 
fermiers qui accueillent régulièrement des visiteurs et des écoles et parta-
gent avec eux la passion pour leur travail. 
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EN 2022, ENSEMBLE A FIDELISE 270 ABONNES 

UN DEPOT DANS CHAQUE VILLAGE 
Arêches :  Maison de la Presse  
Beaufort :  AAB 
Hauteluce :  Bibliothèque  
Queige :  Mairie  
Villard :  Distribution par une bénévole 
 

La fidélisation est plus facile quand un bé-
névole assure le lien avec les abonnés mais 
cela demande une implication personnelle. 

EVOLUTION DES VENTES AU NUMERO  

POINTS DE VENTE  
Albertville :   Abandonné faute de ventes   
Arêches :   Maison de  la presse 
Beaufort :   Office de tourisme – Ets Luneau - AAB 
A Villard :   Café associatif Villard Café 
Aux Saisies :  Maison de la Presse (en saison) 
 

A l’extérieur du Beaufortain, la vente est aléatoire par méconnais-
sance de ce qu’est Ensemble et parce que son rayonnement est 
principalement ancré dans le Beaufortain. 

2014 : Les Beaufortains dans la Grande  Guerre dans le cadre du Bicentenaire 14/18 

Les ventes au numéro évoluent en 
dent de scie comme les abonne-
ments. Nous avons diversifié les 
points de vente pour donner plus de 
chance à l’achat coup de cœur et 
nous avons été bien accueillis par 
les commerçants de Beaufort, 
l’Office de Tourisme et la Maison de 
la Presse d’Arêches qui le mettent 
en valeur sur leur banque d’accueil. 

REPARTITION DES ABONNES PAR VILLAGE 
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270… ce chiffre fait état d’une légère baisse des abonnés par rapport à 2021 qui peut s’expli-

quer par le choix des thèmes, des parutions qui varient en fonction de la difficulté à traiter certains dossiers et de 
la disponibilité des rédacteurs, du contexte qui ne favorise pas la presse écrite et du coût croissant de la vie qui 
incite à faire l’impasse sur le non-indispensable.  
 

Même si Ensemble bénéficie d’une belle popularité dans le Beaufortain et auprès des amoureux de ce territoire, 
le prix fixé à 8 euros, même s’iil n’a pas changé depuis plusieurs années, peut s’avérer dissuasif.  
La fidélité des lecteurs repose sur l’adhésion à ce que représente Ensemble depuis 60 ans : un canal d’expression 
du territoire auquel chacun peut participer, une revue qui s’intéresse aux habitants et à ce qu’ils vivent, qui les 
invite à en parler.  
 

Ensemble est une niche où l’on débat sur papier par la plume de rédacteurs bénévoles qui n’ont aucune obliga-
tion d’écrire, aucune pression, aucune urgence si ce n’est le plaisir de le faire dans un cercle amical et convivial, 
artisanal. Dans un monde pressé, Ensemble prend le temps et se voit nécessairement décalé, cette revue ne peut 
donc pas concourir avec toute autre forme de presse. Ensemble, c’est justement l’anti-presse, l’info horizontale et 
non pas verticale, une vérité et une authenticité qui génèrent un capital patrimonial indissociable de l’identité ter-
ritoriale et justement cela n’a pas de prix.  
 

Pour autant, Ensemble ne cesse pas d’être lu, il passe de main en main, circule dans les familles, un numéro pro-
fite à tout un cercle de lecteurs, c’est un fait que nous constatons depuis l’origine de la revue mais autrefois, il 
était d’usage de s’abonner, en gage de soutien à l’action que représente Ensemble, même si on y participait acti-
vement et qu’on bénéficiait d’une lecture en avant-première. Tous les amis d’Hubert, fondateur de la revue, 
étaient abonnés, de même que les amis d’amis, par amitié, par solidarité, le fil s’est rompu, les usages ne sont 
plus, la réalité économique a vaincu.  
Cela n’enlève pas à Ensemble sa raison d’être. 

HAUT LE CŒUR ou HAUT LES CŒURS ? 

En 2022, ils nous ont apporté leur soutien  par l’achat d’un encart publicitaire : 
Jean-Paul Sports - Swisslife - Egide Avocats - Autocars Blanc- Myosotis -  
SAEM Les Saisies Villages Tourisme- Coopérative Laitière du Beaufortain - 
Semab - Cave des vins fins de Cruet. 

Ils nous accompagnent depuis longtemps, certains depuis  quelques dizaines 
d’années. Ce sont des acteurs phares du territoire, des partenaires avec les-
quels nous travaillons au long cours et ils participent aussi concrètement à nos 
actions en nous offrant des prestations, des produits ou des remises qui béné-
ficient aux habitants usagers.  

DES SPONSORS FIDELES 

La contribution d’un sponsor, ce 
n’est pas seulement un coup de 
pouce financier... 

C’est une reconnaissance et une 
validation de notre action.  

C’est une participation à la dy-
namique locale dont la vitalité 
s’exprime dans nos pages par la 
voix des habitants. 

Ensemble jouit d’une belle reconnaissance au travers des personnes qui s’impliquent  à tous les ni-

veaux de sa réalisation, c’est une histoire d’amitié qui perdure et comme toute histoire fondée sur de l’humain, elle 
a ses hauts et ses bas. Le comité de rédaction est fluctuant en fonction des disponibilités de chacun, des affinités 
aussi selon les thématiques abordées. Il faut savoir respecter les sensibilités pour laisser chacun s’investir selon son 
bon plaisir car Ensemble est, pour les bénévoles qui le font vivre, une action plaisir. Et pendant les moments de 
creux, il faut savoir tenir la barre, fort de l’histoire de cette revue que les bénévoles ont soutenue depuis 60 ans, 
fort  aussi de l’appui des partenaires, des collègues, des lecteurs…  
Chaque contribution, chaque parole ou geste de soutien, c’est du carburant pour emmener cette histoire toujours 
un peu plus loin.   
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Ludothèque 

LES OBJECTIFS DU PROJET LUDOTHEQUE :  Jouer - Emprunter- Se retrouver 

Depuis janvier 2013, la ludothèque Villages en jeux sillonne, toute l’année, le territoire du Beaufortain.   
Elle est destinée aux habitants du Beaufortain, elle s’installe dans toutes les salles du territoire mises à disposition 
par les communes. 

Rendre le jeu accessible à tous  

• Proposition d’une gamme de jeux et de jouets de qualité, reflétant la diversité et la richesse des jeux existants, 

• Animation de jeux par l’animateur qui doit savoir susciter l’intérêt pour des jeux moins connus, diversifiés, 

• Déplacement de la ludothèque sur les différents villages afin d’être proche du public. 

  

Créer ou renforcer le lien social sur un mode convivial et ludique qui facilite la relation  

Organisation de journées à thèmes : 

• Inviter à des rencontres interculturelles 

• Proposer des rencontres intergénérationnelles, 

• Un réseau de bénévoles sur l’ensemble des communes, 

• Travail en partenariat, en réseau : les écoles, le collège, l’EHPAD, le groupe Solidarité, les associations des fa-

milles, de parents d’élèves, d’autres ludothèques… 

  

Favoriser l’épanouissement, la socialisation et les apprentissages par l’expérimentation du jeu comme outil du 

développement de l’enfant, de la personne en général  

• Animation de temps de jeux par l’intervenant qui aborde les notions de respect, de solidarité, d’interdit, de pa-

tience, qui adapte les jeux à l’âge du joueur… 

• Animation de temps de jeux sur le temps scolaire car le jeu est un outil réellement pédagogique en soi… 

• Prêt de jeux (permet de prendre le temps de les appréhender, de s’approprier les règles). 

  

Enrichir les relations parents-enfants  

• Faciliter les rencontres entre parents et faire évoluer les relations parents-enfants en favorisant la diversité et 

la richesse des échanges autour d’un jeu, 

• Inciter les parents à prolonger ces moments d’échange avec leur enfant par la location de jeux (faire entrer les 

jeux au sein des familles, provoquer l’envie de partager du temps ensemble), 

• Inviter les parents à s’impliquer dans les interventions scolaires. 

LE PRÊT DE JEUX AUX FAMILLES 

2022 a vu une nouvelle augmentation du nombre d’adhésions à la ludothèque ainsi que du nombre de prêts. 
Les familles se sont bien approprié l’outil jeu au sein des foyers. Elles découvrent de nouveaux jeux pendant les 
animations et continuent ces temps de jeu à la maison.  
Elles apprécient les conseils : emprunter les jeux suivant la typologie du jeu, l’âge des enfants, le nombre de per-
sonnes (ou acheter par la suite des jeux). 
 

En 2022, on compte 43 nouvelles adhésions à la ludothèque et 54 renouvellements. 
1 093 jeux ont été empruntés durant l’année. 
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LA COMMISSION ET LE RESEAU DE BENEVOLES 

10 bénévoles participent activement au fonctionnement de la structure. Ils s’impliquent de manière permanente. 
Un rendez-vous fixe mensuel a été mis en place, en plus des réunions de la commission, pour s’occuper de l’entre-
tien des jeux mais également pour appréhender ces jeux tous ensemble. 
La co-construction bénévoles/salariés est enrichissante et apporte d’autres idées. Les bénévoles ont la possibilité 
d’emprunter gratuitement les jeux.  
En 2022, une cinquantaine de parents différents se sont relayés dans les différentes écoles pour accompagner l’ani-
mateur en classe. Leur aide est précieuse pour le bon fonctionnement de ces interventions (explication de règles, 
maintien de la discipline et du cadre, échange enfants-adultes…) 
 

Durant l’année 2022, les 10 bénévoles et la cinquantaine de parents ont ainsi contribué à faire vivre la ludo-
thèque, ce qui correspond à 955 heures de bénévolat. 

LE FESTI’JEUX, LE GRAND RENDEZ-VOUS DU JEU 

Comme depuis maintenant 5 ans, la ludothèque a organisé son évènement festif autour du Jeu. 
Cette année, FestiJeux avait lieu à Arêches, dans la cour d’école et dans la rue principale du village, bloquée pour 
l’occasion. 
 

Au programme : 
De 14 à 18h : Animations Jeux avec une dizaine de partenaires  
A partir de 18h30 : Concert organisé par l’APE d’Arêches. 
 

Rappel des objectifs  
• Développer une dynamique de territoire avec les associations et collectivités autour du jeu et du jouet : asso-

cier les forces vives locales et inviter des personnes extérieures pour apporter de la matière et de la nou-
veauté. 

• Créer un terrain de rencontres : faciliter les échanges entre les différents publics : le jeu est universel et inter-
générationnel. 

• Faire connaître et mettre en avant la ludothèque itinérante sur des temps forts : des moments conviviaux 
sous le signe du plaisir et du rire.  

• Ouverture culturelle sur le jeu en invitant des acteurs, des passionnés de jeux originaux ou des intermittents 
du spectacle. 

 

Le FestiJeux a été co-organisé par les bénévoles de l’AAB, de la commission ludothèque en particulier mais pas seu-
lement, des salariés de l’AAB avec le soutien de la commune de Beaufort et des services techniques de la ville de 
Beaufort ainsi que le concours de l’APE de l’école d’Arêches.  
 

Une belle réussite 
400 à 500 personnes ont participé à cet évènement ce qui est une très belle réussite. 
La majorité du public venait évidement du Beaufortain mais on a pu noter la présence de nombreuses familles ve-
nant de la vallée d’Albertville. 
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LES ANIMATIONS 2022 DE LA LUDOTHEQUE 

Des interventions en école 
Une forte demande de la part des écoles et un très bon contact auprès des directeurs/directrices et des profes-
seurs. Les interventions en école ce sont donc : 

• 147 interventions dans les classes !  
• Plus de 210 heures consacrées aux écoles (soit 6 semaines complètes de travail…) 
• Plus de 3 000 élèves touchés en cumulé ainsi que plus de 420 adultes en cumulé également ont participé. 
Et des professeurs sur la même longueur d’onde que l’animateur et qui ne réclament pas de jeux dit éducatifs car 
le jeu est en lui-même pédagogique. 
 

Des ouvertures hebdomadaires le jeudi après-midi 
En plus des animations mensuelles, il a été mis en place un temps ludothèque tous les jeudis après-midi. 
Ce temps ludothèque est destiné à tous les publics. Les aînés viennent à partir de 14h et après l’école, les familles 
se sont très bien accaparé ce moment détente-jeux. 
Ces après-midis ont mis du temps à prendre forme mais l’année 2022 a vu une explosion de la fréquentation des 
aînés.  
 

Des animations en transversalité avec d’autres secteurs de l’AAB, d’autres partenaires du territoire 
• Animation au centre de loisirs 
• Présence au Forum des Assos avec toutes les commissions de l’AAB 
• Animation à Albertville du temps Senior, et alors ? en partenariat avec la commission Bien Vieillir 
• Animation sur le Forum de la Biodiversité en partenariat avec la commission Mieux Vivre 
• Animation au marché de Nöel 
• Animation à la Fête de la Pomme à Queige 
• Animation à la Fête de l’Automne à Villard/Doron 
• Animation d’un Quiz sur le territoire avec les élus du territoire à Hauteluce 
• Animation à la Fête annuelle du collège 
• Animation à l’inauguration de la Ressourcerie 

 

Le Club Jeux au collège 
Des séances hebdomadaires se sont déroulées sur l’année 2022.  Le club Jeu se déroule tous les jeudis midi sur la 
pause méridienne. 
Entre 30 et 40 jeunes participent régulièrement sur ces séances très attendues. 
 

Intervention à l’EHPAD 
La Ludothèque intervient une fois par mois à l’EHPAD pour un temps jeu. 
Ces temps réunissent entre 15 et 40 personnes en fonction de la thématique proposée et de la difficulté de partici-
pation du public. Ces temps sont très appréciés et les résidents en aimeraient plus souvent. 

Soirées Jeux 
Une soirée Jeux a lieu chaque mois dans les différents villages. 
La participation est assez inégale en fonction des villages mais des habitués sont très fidèles et ces soirées drainent 
un public sensiblement différent des temps jeux en village. Cela reste un rendez-vous attendu. 
 

Soirées exceptionnelles 
Durant l’année, la Ludothèque a proposé 3 soirées exceptionnelles : 

• Quiz Musical 
• Burger Quiz 
• Karaoké 
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LES PROJETS DE LA LUDOTHEQUE POUR 2023 

FestiJeux sur le temps scolaire 
Fort du succès des interventions ludothèque en 
école et de la dynamique que cela entraine autour 
du jeu, il a été convenu, en concertation avec les 
écoles, d’organiser FestiJeux sur le temps scolaire 
et d’inviter TOUTES les écoles du territoire.  
 

Ce ne seront donc pas moins de 300 enfants qui 
joueront ensemble le vendredi 12 mai 2023. 

LA LUDOTHEQUE EN CHIFFRES 
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Bien vieillir 

Thé ciné  
• Les vieux fourneaux : Pour lancer la sortie de notre revue « Ensemble dans le Beaufortain » consacrée aux 

seniors, nous avons usé de notre partenariat avec l’association « Les Amis du cinéma » qui gère les cinémas 
d’Albertville, pour proposer une projection du film « Les vieux fourneaux » qui raconte les péripéties de 3 
vieux copains toujours prêts pour de nouvelles aventures. Au départ de Beaufort, nos 2 minibus ont pris la 
route pour se rendre au Dôme cinéma. 

 16 personnes 
• Le petit Nicolas : En lien avec le service d’animation seniors d’Arlysère, nous avons proposé un transport en 

minibus pour se rendre au Thé-Ciné organisé à Albertville. 
 10 personnes 
 

Prévention 
• Ateliers mémoire : En lien avec le responsable de ludothèque, nous avons proposé 4 séances de prévention 

autour de la mémoire. En introduction, un apport théorique sur le fonctionnement de la mémoire avant de 
laisser place à des activités ludiques et stimulantes. 

 12 personnes 
• Alimentation : Avec le soutien de la Conférence de financeurs, qui finance des actions à destination des se-

niors, nous avons proposé un cycle de 10 conférences et ateliers animés par Christine Stievenard Ginger, nu-
trithérapeute. Chaque rencontre portait sur une thématique différente mais toujours en liens avec l’alimen-
tation et comment bien se nourrir pour rester en forme. 

 20 à 25 personnes/intervention 
• Gym Douce : Depuis déjà plusieurs années le rendez-vous du jeudi matin est incontournable pour certains 

seniors qui se réunissent à la salle des fêtes de Beaufort, pour 2 séances de gym douce. Se maintenir en 
forme en fonction de ses capacités est le mot d’ordre de ces rendez-vous sportifs. 

 2 créneaux 
 45 personnes 

• Activité physique adaptée : En lien avec l’animatrice de la gym douce, nous avons fait le choix de mettre en 
place un créneau d’Activité Physique Adaptée (APA) destiné aux personnes ayant une pathologie ou un han-
dicap nécessitant un suivi plus individuel. 

 11 personnes 
• Atelier Informatique : Organisation d’un cycle de 5 rencontres animées par une prestataire, pour accompa-

gner les personnes dans l’utilisation des outils informatiques. 
 2 personnes 

Partenariat et réseau 
• Participation au groupe de travail sur la mobilité des 

seniors, piloté par le Conseil Départemental de la Sa-
voie. 

• Participation, avec du public, à la journée « Seniors et 
alors ? » organisée par le Conseil Départemental de la 
Savoie. 

• Projection à l’EHPAD Lucien AVOCAT, de Beaufort, du 
film « Quatre saisons en Beaufortain » de Colette 
Vibert Guigue. 

Le public senior est un public prioritaire, notamment en matière de prévention, « Bien Vieillir » est un enjeu natio-

nal pour maintenir le plus longtemps possible l’autonomie des personnes. Nous nous inscrivons directement dans 

cette ligne directrice par nos actions à destination de ce public, tout en favorisant l’intégration et le maintien des 

seniors dans la vie sociale par nos actions intergénérationnelles et leur intégration dans nos équipes de bénévoles 

et dans la vie de notre association. 
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 France Services 

La Maison France Services du Beaufortain  
a été inaugurée le 1er mars 2021, en pré-
sence des 4 maires du Beaufortain et du 
sous-Préfet d’Albertville, M. Hériard. 

 
 
 
 
 
 

A disposition sur place : 

Un espace de confidentialité , 
Un espace numérique,  
Deux agents en permanence pour 
répondre aux demandes mais la prise 
de rendez-vous est préconisée. 
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Forum de l’Emploi 
La Maison France Services du Beaufortain était présente au Forum de l’Emploi des 
Saisies le vendredi 07 octobre 2022. Ce forum était l’occasion de faire connaître 
France Services auprès des futurs saisonniers.  
Nous avons également recueilli des offres d’emploi auprès d’employeurs que nous 
pouvons diffuser sur notre site internet et transmettre à l’antenne Pôle Emploi. 

PARTENARIATS 

Maison Départementale des Personnes Handicapées 

Signature d’une convention avec la MDPH et formation des agents France services pour accompa-
gner les personnes en situation de handicap dans leurs démarches : demande de renseigne-
ments, constitution de dossier, droits... 

Conciliation Judiciaire 

Dans le domaine de conflits de voisinage, de droit rural, relations locataire/propriétaire, 
conflits copropriétaires/syndic, relations entreprise/client… Dans 60% des cas,, la concilia-
tion a permis de trouver un accord qui, pour la plupart, ont été homologués devant le Tri-
bunal judiciaire leur rendant une force exécutoire identique à une décision de justice sans 
faire pour autant la demande au juge et ce, sans frais. 
 

Une permanence par mois se déroule à l’AAB sur rendez-vous. Les agents France Services 
mettent à disposition les formulaires nécessaires aux rendez-vous et  apportent leur aide, si 
besoin, pour remplir les dossiers.  
27 rendez-vous se sont tenus en 2022. 

Agir H 

Accompagnement à l’emploi pour les personnes en situation de handicap. Une convention 
a été signée pour  mettre un espace à leur disposition afin d’assurer leurs rendez-vous dans 
le Beaufortain. 
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Le TOP 3 des demandes France Services : 

1/  ANTS : immatriculation, permis de conduire, 
pré-demande titre d’identité et voyage, 

2/ CNAV-CARSAT : retraite personnelle, 

3/ DGFIP : demandes concernant les impôts 

QUELQUES CHIFFRES 

253 jours d’ouverture 
208 demandes  
51 prises en charge  
par le conseiller numérique 

DEMANDES PAR PARTENAIRES FRANCE SERVICES 

Installation d’un Photomaton. 

PERSPECTIVES 2023 
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 Point Relais CAF 

Les avantages du point CAF  
• Facilite l'accès aux droits et aux services, 
• Permet d'accéder aux sites internet, 
• Offre un accompagnement, si besoin, dans l'utilisation des ser-

vices et propose une aide à la navigation sur le site de la 
CAF, pour trouver les informations relatives à un dossier, pour 
réaliser des simulations de droits ou des télé-procédures. 

Lieu de proximité, le point relais CAF est un espace numérique aménagé 
au sein de nos locaux, il met à disposition des usagers un ordinateur pour 
effectuer des démarches en ligne, avec l’accompagnement d’un salarié 
référent si nécessaire. 

  Jan Fév Mar Avr Mai Juin Juil Aoû Sep Oct Nov Déc TOTAL 

Visites CAF 4 0 2 0 3 2 2 1 2 2 1 1 20 

Visio-contacts 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 2 1 0 3 2 2 4 8 0 0 0 2 20 
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Il est ouvert à l’ensemble de la population :  
• Un accueil, des activités et des services.  
• Il prend en compte les demandes et initiatives des usagers et habitants et 

favorise la vie sociale et la vie associative.  
• Il propose des activités ou des services à finalité sociale, éducative, cultu-

relle ou de loisirs, des actions spécifiques pour répondre aux probléma-
tiques sociales du territoire.  

• Il favorise le développement des initiatives des usagers en mettant des 
moyens humains et logistiques à leur disposition. 

Accueil Centre Social 

 
HORAIRES D’OUVERTURE 

du lundi au mercredi : 8h/12h - 
13h30/17h30 

le jeudi :  
8h30/12h - 13h30/17h30 

 le vendredi :   
8h30 /12h 

• Organiser une fonction d’accueil* 
et d’écoute des habitants-usagers, des familles et des groupes 
informels ou associations,  

• Assurer une attention particulière aux familles et aux publics fra-
gilisés et, le cas échéant, leur proposer un accompagnement 
adapté, 

• Développer des actions d’intervention sociales adaptées aux be-
soins de la population et du territoire, 

• Mettre en œuvre une organisation et/ou un plan d’actions visant 
à développer la participation et la prise de responsabilités par les 
usagers et les bénévoles, 

• Organiser la concertation et la coordination avec les profession-
nels et les acteurs impliqués dans les problématiques sociales du 
territoire et/ou sur leurs axes d’intervention prioritaires. 

*L’accueil 

Basé sur une écoute attentive, il s’étend à la 
capacité à proposer une offre globale d’informa-
tion et d’orientation, il doit être organisé de 
manière à recueillir les besoins des habitants et 
leurs idées de projets collectifs.  

Assuré par des personnes qualifiées, l’accueil 
doit être appréhendé comme une fonction por-
tée collectivement par l’ensemble de l’équipe 
d’animation du centre social.  

Cette fonction doit être reconnue et repérée sur 
le territoire d’intervention et l’accueil doit être 
considéré comme une action à part entière. 

5 MISSIONS COMPLEMENTAIRES DEFINIES PAR LES CENTRES SOCIAUX 

UN LIEU DE PROXIMITE, FAMILIAL ET INTERGENERATIONNEL 

ADHESIONS 2022 

214 adhérents : + 30 adhérents (14%) par rapport à 2021. 



62 

 



63 

 

CITOYENNETE ET ENGAGEMENT 

Citoyenneté  
et solidarité 

Accueil 

Environnement  
et patrimoine Ressourcerie 

Vie associative 



64 

 



65 

 

Environnement et patrimoine 

Jardin partagé  
La parcelle sur le site de la Cayère, mise à disposition par la mairie de Beaufort, nous permet de proposer un espace 
de jardinage aux habitants qui le souhaitent. 
9 familles  
 

Fête de la moisson 
Dans le cadre du projet « De la graine au pain » mené en lien avec le moulin et le four à pain du site de la Cayère, 
nous avons organisé avec la commune de Beaufort et les associations concernées, une journée de fauchage et de 
battage du blé semé à l’automne 2021 sur une parcelle dédiée. 
150 personnes  
 

Troc aux plantes 
Organisation d’un temps d’échanges de plants à Beaufort au mois de mai pour permettre à chacun de se rencontrer 
durant ce temps convivial et de partager son expérience. 
 
Festival de la Biodiversité 
Seconde édition de cette manifestation qui réunit, le temps d’un week-end, bon nombre d’acteurs de la biodiversi-
té, qu’ils soient associatifs ou institutionnels. Cette édition a été organisée au plan d’eau de Marcôt, à Beaufort.  
Au programme : balades botaniques, sorties en forêt, conférences, animations… Pour cette édition, nous avons eu 
le secours des Scouts de France pour nous aider dans l’accueil du public et dans la mise en place.  
Les conditions météo nous ont contraint à annuler la seconde journée. 

Partenariat et réseau :  

Fête de la pomme 
Portée par la commune de Queige, 
nous avons soutenue cette manifes-
tation en assurant la communication, 
la mise à disposition de moyens tech-
niques et en participant à l’animation 
de cette journée à la base de loisirs 
de Queige. 

La préservation de l’environnement 

et la mise en valeur du patrimoine 

locale sont des enjeux portés par de 

nombreux acteurs du territoire aux-

quels nous nous associons en 

mettant à disposition nos ressources 

et nos compétences. 
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Citoyenneté et solidarité 

Ciné Débat  
• « Animal »  

 Projection de ce film suivi de l’intervention de Wendy LEGGAT, de l’Association pour la Protection de l'Éco
 système des Éléphants du Laos. L'occasion de mettre en avant la priorité absolue : la protection de l'environ
 nement, indispensable à la survie de l'éléphant d'Asie. 
 Cette projection, c’est fait en partenariat avec l’Office de Tourisme d’Arêches - Beaufort qui a assuré la pro
 jection au cinéma de La Chaudanne. 
 30 personnes 
 

• « Debout les Femmes »  
 Dans le cadre de la journée des droits des femmes, nous avons projeté ce film qui retrace le quotidien de 
 différentes femmes dans des emplois précaires et mal reconnues. La projection s’est tenue dans nos locaux 
 et était suivie d’un échange animé par Alice Gonnet. 

 15 personnes 
 

• « Palestine 48 »  
 Projection au cinéma de la Chaudanne en partenariat avec l’Office de Tourisme d’Arêches-Beaufort, l’Asso
 ciation Pour un Avenir Souhaitable et l’Association France Palestine Solidarité. Ce film s’est poursuivi autour 
 d’un débat animé par l’AFPS. 

 35 personnes 
 

Festival des solidarités  
En partenariat avec Pays de Savoie Solidaire, nous nous inscrivons dans ce programme national ayant pour objectif 
de sensibiliser le grand public à la solidarité internationale. 

• Expo-vente du commerce équitable  
 Rendez-vous annuel à Queige et à Beaufort, en partenariat avec Artisan du monde, qui propose à la vente 
 de nombreux produits issus du commerce équitable. Et l’Association France Palestine Solidarité qui propose  
 à la vente des produits palestiniens. Une vente a également été organisée au printemps sur le marché de 
 Beaufort. 
 

• Rencontre Forêt Climat  
 Accueil de Pascal Combaz, agent ONF ayant participé à de nombreux programmes de solidarité internatio
 naux de préservation de la forêt, notamment au Sénégal. 
 

• Exposition « Récit’Procité » 
 En lien avec la médiathèque de Beaufort, nous avons accueilli durant un mois, cette exposition de portraits 
 d’acteurs de la solidarité internationale en Savoie. 

Partenariat et réseaux : 

Collecte de Noël au profit du Secours 
populaire, en partenariat avec la MSA : 
durant un mois, les habitants du Beau-
fortain pouvaient déposer leurs dons à 
l’accueil de l’AAB.  

La ressourcerie a également fourni de 
la vaisselle et du matériel de puéricul-
ture, que nous avons ensuite livré au 
Secours Populaire d’Albertville. 

Soutenir et promouvoir les engagements citoyens, accompagner les ac-
tions de solidarité locale et internationale sont des principes profondé-
ment ancrés dans l’identité des Centre Sociaux comme l’est l’AAB. C’est 
pourquoi nous accueillons toutes les propositions et faisons le maximum 
pour qu’elles soient menées à bien. 
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Ressourcerie 

Au printemps 2022, le projet a trouvé son lieu d’implantation : Le Bâtiment « Le Mazot » idéalement situé en face 
de la Déchetterie. Arlysère ayant accepté de louer le bâtiment à titre grâcieux pour la première année de fonction-
nement de la Ressourcerie, en attendant une autre solution (fin 2022 la Ressourcerie est en voie pour rester im-
plantée au Mazot). 
 

Dès l’entrée dans les lieux, les bénévoles se sont affairés à construire des étagères, à aménager le lieu et ont com-
mencé à récupérer du matériel sous forme de dons. Tout le système informatique (issu de récupération) a été mis 
en place, grâce au conseiller numérique d’Arlysère qui assure des permanences à l’AAB. 

Ouverte depuis le samedi 9 juillet 2022, la Ressourcerie du Beaufor-
tain est désormais identifiée par la population de la vallée et certains 
clients montent même d’Albertville et Ugine pour chiner.  
 

En effet, depuis son ouverture, ce sont 1 970 ventes qui ont eu lieu 
et d’autant plus de visiteurs curieux qui sont venus chiner dans le ma-
gasin. La période estivale a apporté un flux important de touristes, 
alors que cet hiver se sont d’avantage des locaux qui sont venus cher-
cher des nouveautés et de nombreux saisonniers d’Arêches qui vien-
nent s’équiper en matériel de ski. 
 

L’équipe bénévole en constante évolution, compte maintenant 25 
personnes d’âge et de professions différente, chacun apportant ses 
connaissances et son dynamisme à ce projet. L’ambiance est convi-
viale et la motivation quasi intacte depuis le début de cette aventure. 
 

Les bénévoles s’investissent de manière accrue dans l’aspect admi-
nistratif et financier de la Ressourcerie et une organisation en 3 pôles 
de travail va être mis en place pour permettre de faire rayonner la 
Ressourcerie au maximum. 
 

LE PROJET DANS SA GLOBALITE 

Les jours d’ouverture restent inchangés  
 

Les visiteurs sont accueillis  : 
Les mercredi et samedi  
De 9h à 12h  
Et de 14h à 17h.  
 

L’Atelier (Repair café)  maintenu 
Les premiers mercredis du mois  
De 14h à 17h. 
Il a toujours permis de réparer  
au minimum un objet électronique. 
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Ressourcerie 

LES PARTENARIATS 

La Ressourcerie a contractualisé avec 
un éco-organisme afin d’encadrer et 
rémunérer le réemploi d’articles de 
sport et loisir (ASL), ainsi qu’avec une 
entreprise proposant des livres d’oc-
casion (Recyc’livre).  
 
D’autres partenariats sont à l’étude 
avec notamment un éco-organisme 
en charge des appareils électro-
niques et électroménagers. 

L’action de la Ressourcerie a permis en 6 mois : 
 

• De générer 23547.70 € de chiffre d’affaires,  
 

• De collecter 21 078.2 kg d’objets  

 (de la petite cuillère à la machine à laver), 
 

• De vendre 11 318.7 Kg d’objets (7 833 objets) en  

 1 970 ventes avec un panier moyen à 11.95 € , 
 

• De réparer une grande quantité d’électroménager 

initialement destinés à la déchetterie,  
 

• De dépasser le taux de réemploi moyen au niveau 

national (41 %) en le poussant à plus de 53 %, 
 

• Plus de 1 500h de bénévolat  pour les horaires de 

venteseulement : 50 ouvertures x 4h de présence x 6 

bénévoles), 
 

• De fédérer plus d’une vingtaine de bénévoles autour 

d’une dynamique concrète liée au développement 

durable et au réemploi. 

LES CHIFFRES 
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Vie associative 

 

Les associations connaissent bien l’AAB et les services qu’elle propose grâce à l’adhésion : 
• Coup de pouce matériel avec la mise à disposition de grilles d’exposition, de vidéoprojecteur, crêpières… 
• Coup de pouce administratif avec la réalisation d’affiches, la frappe de compte-rendu, photocopies... 
• Une page internet sur le site de l’AAB, 
• Accompagnement individuel pour une meilleure connaissance du fonctionnement associatif.  
• Prêt de véhicules 9 places (3 300 km effectués en 2022) 

SOUTIEN AUX ASSOCIATIONS 

110 associations sur le territoire  
29  sont adhérentes à l’AAB : +44.8% par rapport à 2021 

Organisation du Forum des associations début septembre avec la participation 
d’une vingtaine d’associations pour présenter leurs actions, prendre les inscriptions, 
faire découvrir de nouvelles disciplines, recruter des bénévoles… 

FORUM DES ASSOCIATIONS 
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LA LETTRE D’INFOS 

Communication 

Elle est éditée tous les trimestres pour permettre aux habitants d’avoir connaissance de toutes les ac-
tions de l’AAB.  
 
Elle est chargée en animations diverses et variées puisque qu’elle touche aussi bien le public de l’en-
fance que celui de la personne âgée. 
 
Elle est distribuée dans toutes les boîtes aux lettres du territoire, y compris celles affichant la mention  
« stop pub ». L’information arrive directement chez les gens, ce qui permet à l’association d’informer un 
grand nombre de personnes, en plus des gens qui connaissent et fréquentent régulièrement l’AAB. 
 
Nous constatons que la lettre d’informations nous permet d’avoir un plus grand nombre d’inscriptions 
et une participation des habitants plus élevée sur les activités, soirées proposées par l’association. 
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