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Apprendre le langage des montagnes, c’est appr
plus loin !

C’est dans cet esprit de découverte de soi, des autres
environnement que I’Espace Mont-Blanc organise depuis 2011 le
séjours pédagogiques transfrontaliers : plus de 450 jeunes y ont
déja participé.

L’été dernier, quarante sept adolescents Haut-Savoyards, Savoyards,
Valdotains et Valaisans, répartis en quatre groupes mixtes
trinationaux, ont pu parcourir durant cing jours le massif grace
a ces randonnées itinérantes autour du Mont-Blanc.

Le projet éducatif inclut des arréts pédagogiques le long du
chemin, la rencontre de professionnels de la montagne, un projet
photographique, ...




()} L’Espace Mont-Blanc couvre des territoires appartenant a la, Haute-Savoie, & la

O Savoie, a la Vallée d’Aoste et au Valais. Dans ce vaste domaine d’environ 3 500 km§?,

8 dont 80% se situe au-dessus de 1500 m, on retrouve une richesse naturelle et
paysagére exceptionnelle.
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\\\ LIJMontBIanC D’un point de vue institutionnel, la, démarche de coopération est pilotée par la
% % Conférence Transfrontaliére Mont-Blanc (CTMB). Créée en 1991, elle est issue
\ < de la volonté des élus locaux francais, italiens et suisses de prendre en main
\ l’avenir de ce territoire a cheval sur trois pays, afin de lui offrir un développement
M i T ~ harmonieux, dans le respect des Hommes et du patrimoine naturel.

- \ 1 Au fil des années, I’Espace Mont-Blanc a réalisé diverses actions concrétes
5 ; sur différentes thématiques : aménagement du territoire, préservation des
NEd -7 écosystémesalpins, éducation et sensibilisation a1’environnement, valorisation
des produits et savoir-faire du terroir, gestion des transports, promotion des
énergies renouvelables et bien d’autres encore.

Le travail commun se poursuit aujourd’hui pour mettre en ceuvre les orientations
de la, Feuille de route pour l’adaptation aux effets du réchauffement climatique
dans 1I’Espace Mont-Blanc, validée par la CTMB en juin 2022.
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Eveiller la curiosité
et ’envie de
rencontrer des jeunes
d’autres régions

ou pays

La randonnée est un moyen efficace
pour permettre aux jeunes participants
d’aller & la rencontre de I’autre et de son
environnement proche. Chaque jeune, en
fonction de sa nationalité, de sa culture,
de ses expériences, a des choses &
partager. De plus, ’organisation de la vie
collective, permet d’aborder de maniére
concréte le mieux vivre ensemble et la
solidarité du groupe.
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Le refuge de la Croix o

du Bonhomme, étape
du Tour du Mont Blanc

Développer 1’esprit
de solidarité et
d’entraide

Les jeunes font ’expérience d’'un
nouveau groupe. Au départ, ils ne se
connaissent pas, mais trés vite ils tissent
des liens, apprennent a s’entraider.
L’effet de groupe permet de se donner du
courage et de surmonter les obstacles.




Découvrir les richesses

et la diversité de
l’environnement
Apprendre sur soi autour du Mont-Blanc
et déveloPPer SOIL La randonnée est une maniére de
autonomie découvrir I’environnement - I’évolution

des glaciers, la faune, la flore,
l’aménagement du territoire - et les
Hommes qui le font vivre.

Chagque séjour permet d’aborder la notion
d’autonomie avec la participation active
des jeunes au déroulement du séjour,
notamment pendant les temnps de repas.
La gestion du temps fait aussi partie des
apprentissages incontournables, car il faut
étre a4 ’heure au moment du départ. Au
niveau individuel, la, randonnée représente
un défi personnel & la, fois sportif et mental.
Les participants apprennent a gérer leur
effort et & connaitre leurs propres limites.
Une fois les difficultés surmontées, I'estime s
de soi grandit.

“Marcel”, la mascotte
du refuge, nous montre
le chemin !
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' (Mont=Blanc
2/'5_‘35% vegard des jestned

Les jeunes participants aux séjours transfrontaliers se sont prétés a
I’exercice d’un reportage photographique afin d’exprimer leur perception
de ’Espace Mont-Blanc et de rendre compte de leur expérience.

A l'aide d’un appareil photo et d’un carnet, ils ont chacun & leur tour
capturé une image originale le long du parcours, agrémentée d’un

commentaire personnel.

© Christophe Roussel
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Segoun {

Du 17 au 21 juillet 2022
De Courmayeur (IT) & Combloux (FR)

Organisateur : Canton du valais (CH)

« Rénové et construit par et pour
Espace Mont Blanc, la Casermetta »

« Un peu froide cette eau ! »

«Enrestera-t-il - -
dans 10 ans ? »

i T

« Impétueux torrent des
Glaciers qui présage une
traversée difficile ! »

« Apres P’effort, le réconfort, autour
de la fontaine et de sa précieuse eau »




« Ensemble,
une pause bien
meéritée »

« Invisible frontiere entre le Beaufortin et la Haute Savoie »

« Yourte mongole au refuge
de la Croix de Pierre »

« Une famille bouquetin en balade » « Avec le réchauffement les fleurs
alpines doivent monter en altitude »




«On avu les “etoiles
alpines’; edelweiss »
'E, Ill 2022

« On atrouve un moyen

pour faire avancer les
Lrois mousquetaires : en
Chantant » 27.07.2022
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« Si tu aimes la Suisse,
[Uadoreras la marmelade»
21.07:2022



« Un animal rare - dboucheauicoeurdesiglaciersys
a la frontiere » 1 02:08%2022

« homme tout petit face a
Pimmensité du glacier », 01.08.2022

“:;i-éoll(f res .V

~« Une arrivée
bien méritée ! »




« Apres la Suisse, I’ltalie »

« Les gardiens de
refuge de Frassati »

Segour 8

Du 31 juillet au 4 aotit 2022
De Mauvoisin (CH) a Courmayeur (IT)

Organisateur : Communauté de Communes
Pays du Mont-Blanc (FR)



Segoun £

Du 7 aotit au 11 aotit
De Chamonix (FR) a Courmayeur (IT)

Organisateur : Fondation Montagne Stre (IT)

Ll

Ppour nous connecter .

« ’homme tout petit
face a Pimmensite du
glacier », 01.08.2022

« Les cairns qui laisseront
la trace de ’lhomme sur

« Un seul lien nous lie, 'amitié », 08.08.2022

la montagne », 09.08.2022 e

« La bouffe c’est la vie et quiconque
partage la bouffe est un Homme bien »,
09.08.2022

“




« P’Homme laissera toujours
des bonnes et des mauvaises
traces », 09.08.2022

» « Guérir la blessure de ’'ame « L’qdaptation de ’homme dans
par 'amour », 08.08.2022 la haute montagne »;10,08.2022

« Lentraide ne s’arréte pas auxfron

10.08.2022 Pt -~
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«lLa montagne est Ia seule cho e
qu’on ne‘perdra jamais », 09.08. 2022" z

« Ce coeur est pour tous
les gens qu’on aime »,
10.08.2022
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Secrétariat transfrontalier de ’Espace Mont-Blanc
38 Place de I'église - 74400 CHAMONIX-MONT-BLANC
info@espace-mont-blanc.com
www.espace-mont-blanc.com
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