
Programme des  
activités en Beaufortain 

 Septembre - Octobre - Novembre - 
Décembre 2021 

- Familles - Seniors - Parents - Enfants - Ados - Adultes -   

En raison du contexte sanitaire, l’accès à certaine de nos activités 

peuvent nécessité la présentation d’un pass sanitaire. 

contact@aabeaufortain.org 



EVENEMENTS  

Spectacle musical  
Dimanche 28 Novembre - 15h 
Né quelque part   
Ce spectacle est joué par un seul comédien, Mathieu 
Barbances, qui utilise sa contrebasse et un ukulélé 
pour accompagner l'action. Le récit est ponctué de 
chansons originales et aussi de chansons plus 
connues. Au fur et à mesure que l'histoire se déroule 
une carte se dessine sur le plateau montrant le 
chemin parcouru, tout au long du voyage, entre la 
Syrie et la France.   
A partir de 7 ans, durée 45min.  

Salle des Fêtes - Queige 

Prix libre 

INFOS PRATIQUES  

Base de loisirs - Queige 

Fête de la pomme 
Samedi 9 octobre 
Pressoir, jeux, animations, vente de 
jus de pommes ... 
Tout public. 

Théâtre 
Samedi 20 novembre - 18h30 

 
La fine et la Norine 
Spectacle théâtro-musical humoristique et divertissant dont 
l'humble ambition est d'apporter de la bonne humeur paysanne à 
partager.  
Durée 60 min.  
Tout public. 
Buvette et planches apéro. 

Salle des fêtes - Queige 

Chantier jeune - 15 / 17 ans 
Pendant les vacances de la Toussaint 
Chantier en cours de réflexion 
En contrepartie, une aide financière à  
pour financer son permis de conduire  
ou une formation.  
Envoyer CV et Lettre de Motivation à  
jeunesse@aabeaufortain.org 

Stage de baby-sitting 
Apprenez les bases pour 
faire de bon baby-sitters !
Développement de 
l’enfant, premiers 
secours, règlementation 
…  
 

Envoyez vos coordonnées à  
jeunesse@aabeaufortain.org  
 

Accueil de loisirs  
Laissez nous vos enfants et profiter pleinement de votre temps libre ! 
Tous les mercredis 
À partir du 08 Septembre 
Inscription obligatoire  
  
 
 

AAB - Beaufort Tarifs selon QF 

Fête de l’automne 
Dimanche 3 octobre 
Expo, jeux, animations, buvette 
et petite restauration … 
Tout public. 

Chef lieu - Villard/Doron 

Vacances de la Toussaint 
Du 19 au 30 Octobre 
Inscription obligatoire  

La Ressourcerie du Beaufortain 
Le projet de création d’une ressourcerie dans le Beaufortain avance. 
Pour rappel, une ressourcerie à pour but de limiter la quantité de déchets sur le territoire en 
allongeant la durée d’utilisation des objets.  

L’ouverture d’un point de collecte et de vente d’objets est prévue pour l’hiver 2021/2022 et  
va se trouver dans une boutique en cœur de village de Villard-sur-Doron.  

En attendant l’ouverture officielle de la ressourcerie, différentes actions bénévoles vont avoir 
lieu cet automne pour commencer à faire vivre ce projet : 

• Travaux au niveau du local/zone de stockage. 

• Aide à la communication et recherche de mécénat. 

• Présence sur différent événements pour communiquer sur le projet. 
 
N’hésitez pas à nous contacter pour rejoindre le groupe bénévoles ou nous soutenir en tant 
que partenaires (Entreprise/Association). Nous avons plus que jamais besoin de soutien pour 
donner de l’élan à ce projet ! » 
ressourcerie@aabeaufortain.org 



Questions pour un Champion !  
Testez votre culture générale. 
Avec Fred et Lucas. 

Jeudi 23 septembre - 14h à 16h30 

 
AAB - Beaufort 

SENIORS   LOISIRS   

AAB - Beaufort 

Cours d’Italien 
Séance hebdomadaire 
Apprendre ou réapprendre les bases 
de l’Italien avec Joelle Forestier. 
Les mardis de 18h30 à 20h.  Inscription 

obligatoire. À partir du 21 septembre. 
Adhésion + 30 € 

Cours d’Anglais (à partir de Janvier) 

Séance hebdomadaire 
Apprendre ou réapprendre les bases de 
l’Anglais, pour débutant ou pour pratiquer la 
langue, avec Katherine Rigby-jones. 
Pré-inscription dés à présent. 

AAB - Beaufort Adhésion + 30 € 

Animations jeux  
Tout public. 

Tous les mois,  
une animation  

dans chaque village ! 
•1er Mardi du mois :  

VILLARD - 16h30 à 18h 
•1er Vendredi du mois :  

HAUTELUCE - 16h à 18h30 
•1er Lundi du mois :  

ARÊCHES - 16h30 à 18h 
•2ème  Vendredi du mois :  

QUEIGE - 16h à 18h 
•Tous les mercredis :  
BEAUFORT - 14h à 18h 

 

Prêt de jeux 
Apportez des jeux chez vous 
et jouez en famille ou entre 

amis. 
Tous les mercredis - adhésion ludothèque 5€ 

 

Formation Premiers Secours  
(PSC-1)  
Date à définir en Octobre/Novembre 
Protéger, alerter, secourir : apprenez les gestes 
qui sauvent avec Mathieu Bovolenta. 
Pré-inscriptions dés à présent. 

AAB - Beaufort Adhésion + 30 € 

Salle des fêtes - Beaufort Adhésion + 50€ 

Gym douce 
Tous les  jeudis - 09h30 à 10h30 
À partir du mardi 9 septembre 
Séances d’activités physiques adaptées, avec Carole Margot. 
Adultes et Seniors. Inscription obligatoire. 

Cours de Danse 
Les jeudis de 18h à 22h 
Danse en ligne, rock, latine. Inscription 
obligatoire. Cours assurés par l’association 
Salvadanse. 

Salle des fêtes - Beaufort 

Adhésion + 150 € 

Cycle mobilité 
Echange sur les besoins en matière de mobilité  
et l’importance d’avoir des solutions pour se déplacer sur le territoire 
Lundi 4 octobre 9h30 - 11h 
 
 
Se déplacer en utilisant les nouvelles technologies 
(réservation en ligne, consultation d’horaire, découverte de services …) 
Lundi 4 octobre - 14h - 16h organisation d’un trajet 
Mardi 5 octobre - 9h30 -11h mise en pratique 
 
 
Reprendre confiance au volant,  
avec un moniteur d’auto-école. 
Lundi 4 octobre - 9h-12h 
Mercredi 13 octobre -  14h-17h 

 Inscription obligatoire AAB - Beaufort 

 Inscription obligatoire AAB - Beaufort 

Inscription obligatoire AAB - Beaufort 

Atelier Mémoire 
Stimulez votre mémoire tout en s’amusant. 
Avec Fred et Lucas. 
Mardi 28 septembre - 10h à 11h30 
Mardi 5, 12 et 19 octobre - 10h à 11h30 

AAB - Beaufort Inscription obligatoire 

Après-midi jeux 
Profitez d’une salle et  
d’un temps dédié au jeux. 
Avec Fred. 

Tous les jeudi de 14h à 18h 

AAB - Beaufort 

AAB - Beaufort 



LOISIRS   LOISIRS   

Grand jeu 
Le Burger Quizz ! 
Vendredi 24 septembre - 19 h 
Venez tester votre culture générale le temps 
d’une animation conviviale autour du jeu 
« Burger Quiz ». Animé par Fred et Lucas. 
Tout public. 
. 

Salle des fêtes - 

Queige 

Atelier cuisine 
La cuisine Polonaise 
Mercredi 22 Septembre - 10 h 
Venez cuisiner en famille et partager le repas 
tous ensemble. Avec François et Murielle. 

Tout public. Inscription obligatoire.  
Transport possible sur demande.  

Adhésion + 5€ 

Salle des Fêtes - Queige 

Expo vente du commerce équitable 
Ventre de produits alimentaires et manufacturés  
issus du commerce équitable. Tout public. 
 
Samedi 13 et dimanche 14 novembre 
 
Samedi 20 et dimanche 21 novembre  

 Salle des fêtes  - Beaufort 

Salle des fêtes  - Queige 

Fête de la Cayère 
Samedi 2 octobre 
Animations, présentation du 
moulin, plantation de céréales, 
travaux du cheval de trait, vente et 
dégustation de pain ... 

 
Site de la Cayère - Beaufort 

Voyage à Bruxelles (5 jours) 
Du 28 octobre au 1 novembre 
Découverte de piliers fondateurs de l’Europe, et de la capitale 
Belges. Transport, logement, repas compris. Tout public. 
Nombre de places limité. Inscription à partir du  20 septembre. 

Départ AAB  - Beaufort Selon le nombre de participants  

Grand jeu 
Loup garou ! 
Vendredi 29 octobre - 19 h 
Halloween approchant venez jouer au 
célèbre jeux du loup garou. Avec Fred. 
Tout public. 

Salle des fêtes - 

Villard/Doron 

Sortie en famille 
Tous à Walibi ! 
Samedi 23 octobre  
Découvrez ou redécouvrez  
le parc d’attraction de Walibi  
et ses animations spéciales  
Halloween. Tout public. 

Walibi Selon QF 

Ateliers pressoir 
Venez presser vos pommes avec le pressoir 
mobil de l’association des Croqueurs de 
Pommes. Inscription obligatoire à l’AAB.  
 
Jeudi 7 octobre  

Vendredi 8 octobre 

Beaufort 

Tarif selon quantité 

Queige 

Quizz musical 
Vendredi 10 décembre - 19h 
Devinez  qui chante quoi et faite gagner 
votre équipe ! Avec Fred et Lucas. 
Tout public. 

AAB - Beaufort 

Handicap 
Permanence de la MDPH  
Prise de rdv obligatoire à l’AAB . 
Vendredi 1 octobre - 9h à 12h 
 

AAB - Beaufort 

Pétanque 
Tirez ou pointez mais venez jouer ! 
Avec Fred et Lucas.  
Tout public. Inscription obligatoire. 
Mercredi 29 septembre  à 14h 

Chalet des pécheurs - Base de loisirs de Marcot  

Soirée jeux 
Ce soir on joue ! 
Vendredi 26 novembre - 19 h 
Partager un moment en famille ou entre 
amis autours des jeux de la ludothèque. 
Avec Fred. Tout public. 

Salle Ducis - 

Hauteluce 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

  1 2 3 4 

     Forum des 
associations 
9h30 –13h 
Beaufort 

6 7 8 9 10 11 

  Accueil de loisirs  
8h - 18h AAB  
 
Ludothèque 
Prêt de jeux 
9h-11h30 AAB  

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
Danse  
18h - 22h 
Salle des Fêtes 
Beaufort 

  

13 14 15 16 17 18 

  Accueil de loisirs  
8h - 18h AAB  
 
Ludothèque 
Prêt de jeux 
9h-11h30 AAB  

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
Ludothèque 
14h - 19h AAB 
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

  

20 21 22 23 24 25 

 Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Accueil de loisirs  
8h - 18h AAB  
 
Ludothèque 
Prêt de jeux 
9h-11h30 AAB  
 
Atelier Cuisine  
9h - 13h 
Salle des fêtes 
Queige 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
Question pour un 
Champion 
14h - 16h AAB 
Ludothèque 
16h - 19h AAB  
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

Burger Quizz 
19h - 22h 
Salle des fêtes 
Queige 

 

27 28 29 30   

 Atelier Mémoire 
10h - 11h30 
AAB  
Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Ludothèque 
Prêt de jeux 
9h-11h30 AAB  
 
Pétanque 
14h - 17h 
Base de loisirs de 
Marcôt 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
 
Ludothèque 
14h - 19h AAB 
 
Danse  
18h - 22h 
Beaufort  

  

SEPTEMBRE 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

  1 2 3 4 

  Accueil de loisirs 
8h - 18h AAB  

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
 
Ludothèque 
14h - 19h AAB  
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

Ludothèque 
16h - 18h 
Préau de l’école 
Hauteluce 
 

 

6 7 8 9 10 11 

Ludothèque 
16h30 - 18h 
Préau de 
l’école 
Arêches 

Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Ludothèque 
16h30 - 18h30  
Salle polyvalente 
Aire de jeux 
Villard/Doron 

Accueil de loisirs  
8h - 18h AAB  

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort  
 
Ludothèque 
14h - 19h AAB  
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

Ludothèque 
16h - 18h 
Salle des fêtes 
Queige 

Quizz musical 
19h AAB 

 

13 14 15 16 17 18 

 Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Accueil de loisirs 
8h - 18h AAB  

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
 
Question pour  
un Champion 
14h - 16h AAB  
Ludothèque 
16h - 19h AAB  
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

  

20 21 22 23 24 25 

      

27 28 29 30 31  

      

DECEMBRE 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

1 2 3 4 5 6 

Retour 
voyage à 
Bruxelles 

Ludothèque 
16h30 - 18h30  
Salle polyvalente 
Villard/Doron 

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Ludothèque 
14h - 19h AAB  

Ludothèque 
16h - 18h 
Préau de l’école 
Hauteluce 

 

8 9 10 11 12 13 

 Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Accueil de loisirs 
8h - 18h 
AAB 
Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

 Ludothèque 
16h - 18h 
Salle des fêtes 
Queige 
 

Expo-vente du 
commerce 
équitable  
Queige 

15 16 17 18 19 20 

 Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Accueil de loisirs  
8h - 18h AAB  

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
 
Ludothèque 
14h - 19h AAB  
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

 Expo-vente du 
commerce 
équitable  
Beaufort 
Spectacle  
« La Fine et la 
Norine » 
18h30  
Salles des fêtes 
Queige 

22 23 24 25 26 27 

 Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Accueil de loisirs 
8h - 18h AAB  

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
 
Question pour 
un Champion 
14h - 16h AAB 
Ludothèque 
16h - 19h AAB  
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

Soirée Jeux 
19h - 21h 
Salle Ducis 
Hauteluce 

 

29 30     

 Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

    

NOVEMBRE 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

    1 2 

    MDPH 
9h - 12h 
Permanence sur  
Rdv AAB 
Ludothèque 
16h - 18h 
Préau de l’école 
Hauteluce 

Fête de la Cayère 
14h-18h 
Plantations, 
expositions, 
dégustations ... 
La Cayère  
Beaufort 

4 5 6 7 8 9 

Cycle mobilité 
AAB 
 
Ludothèque 
16h - 18h 
Préau de l’école 
Arêches 

Atelier Mémoire 
10h - 11h30 
AAB  
Cycle mobilité 
AAB 
 Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Ludothèque 
16h30 - 18h30  
Salle polyvalente 
Aire de jeux 
Villard/Doron 

Accueil de loisirs 
8h - 18h AAB  

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Atelier pressoir 
Sur rdv 
Beaufort 
Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
Ludothèque 
14h - 19h AAB  
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

Atelier pressoir 
Sur rdv 
Queige 
 
Ludothèque 
16h - 18h 
Salle des fêtes 
Queige 
Base de loisirs 
Queige 
 

Fête de la 
pomme 
Base de loisirs 
Queige 

11 12 13 14 15 16 

 Atelier Mémoire 
10h - 11h30 
AAB  
 
Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Accueil de loisirs 
8h - 18h AAB  
Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 
Cycle mobilité 
AAB 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
Ludothèque 
14h - 19h AAB 
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

 Sortie Walibi 
8h30 - 18h30 
Sortie en famille 
 

18 19 20 21 22 23 

 Atelier Mémoire 
10h - 11h30 
AAB  
 
Cours d’italien 
18h30 - 19h30 
AAB 

Accueil de loisirs 
8h - 18h AAB  

Ludothèque 
Prêt de jeux et 
animations 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Gym douce 
9h30 - 10h30 
Salle des Fêtes 
Beaufort 
Question pour un 
Champion 
14h - 16h AAB 
Ludothèque 
16h - 19h AAB 
Danse  
18h - 22h 
Beaufort 

  

25 26 27 28 29 30 

  Ludothèque 
Prêt de jeux 
9h-12h/14h-18h 
AAB 

Départ voyage a 
Bruxelles 

Soirée Loup 
Garous 
19h - 22h 
Villard 

 

OCTOBRE 

Accueil de loisirs 


