
Renseignements AAB - Rue du Confluent - 73270 Beaufort  - 
04 79 38 33 90 - aabeaufortain@wanadoo.fr - www.aabeaufortain.org 2

0
1
9
 

Ateliers  
Cuisine 

Venez réaliser un menu équilibré, facile et délicieux,  
à partager et à refaire à la maison. 

Vendredi   
2  

Août 
Début à 14h  

Au Collège de Beaufort 
Sur inscription 

(adhésion obligatoire + 5 €) 
L’atelier se clôturera autour  

d’un apéritif dinatoire  

Avec Les membres du groupe Payambo 

Voyage  

en  

Colombie 

Menu 


